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Ozet

Aragtirmanin amaci beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin kaynastirma egitimine yonelik disiincelerinin
belirlenmesidir. Beden egitimi ve spor 6gretmenleri kapsayici egitimin uygulanmasinda kilit rol oynarlar, ancak
bakis acilart yeterince arastirilmamistir. Fenomenolojik bir yaklasim kullanan bu nitel ¢alisma, dl¢iit drnekleme
yoluyla segilen 10 beden egitimi ve spor Ogretmeninin (5 kadin, 5 erkek; yaglart 29-55) deneyimlerini,
zorluklarini ve stratejilerini incelemektedir. Veriler yar1 yapilandirilmis goriismeler yoluyla toplanmis ve igerik
analizi kullanilarak analiz edilmistir. Bulgular, 6gretmenlerin kapsayici egitime hazirlik i¢in bireysellestirilmis
egitim planlart (BEP) gelistirme, 6grencilerin ihtiyaglarmi belirleme, danismanlara danisma ve gevrimigi
kaynaklar1 kullanma gibi cesitli hazirlik adimlar1 uyguladigini ortaya koymaktadir. iki ana égretim yaklasimi
gbdzlemlenmistir: 6zel dgretim teknikleri ve kisisellestirilmis yontemler. Ogretmenler dért biiyiik zorluk
bildirmistir: (1) cevresel faktorler (yetersiz tesisler/kaynaklar), (2) 0&grenciye 0zgii zorluklar
(davranigsal/6grenme sorunlart), (3) 6gretmenle ilgili engeller (egitim/destek eksikligi) ve (4) sistemik sorunlar
(yetersiz politika ve miifredat destegi). Cabalarina ragmen, sinirli egitim ve yapisal kisitlamalar etkili
uygulamay1 engellemektedir. Kapsayiciligi artirmak igin ¢aligma, kapsayict pedagoji konusunda 6gretmen
egitiminin iyilestirilmesini, kaynaklarin ve altyapimin artirilmasini ve egitimciler, danigmanlar ve politika
yapicilar arasinda is birliginin tesvik edilmesini dnermektedir. Gelecekteki arastirmalar, mesleki gelisim ve
sistemik destegin kapsayict beden egitimi {izerindeki uzun vadeli etkisini degerlendirmek i¢in uzunlamasina
caligmalar icermelidir.

Anahtar kelimeler: Kapsayicilik, Egitim, Kapsayici egitim, Beden egitimi, Beden egitimi ve spor dersi
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Abstract

The aim of the research is to determine the opinions of physical education and sports teachers about inclusive
education. Physical education and sports teachers are key to implementing inclusive edu-cation, yet their
perspectives are underexplored. This qualitative study, using a phenom-enological approach, examines the
experiences, challenges, and strategies of 10 physical education and sports teachers (5 female, 5 male; aged 29—
55) selected through criterion sampling. Data were collected via semi-structured interviews and analyzed using
content analysis. Findings reveal that teachers engage in several preparatory steps for inclusion, such as
developing individualized education plans (IEPs), identifying students’ needs, consulting with counselors, and
using online resources. Two main instructional ap-proaches were observed: specialized teaching techniques and
personalized methods. Teachers reported four major challenges: (1) environmental factors (inadequate facili-
ties/resources), (2) student-specific difficulties (behavioral/learning issues), (3) teach-er-related barriers (lack
of training/support), and (4) systemic issues (insufficient policy and curriculum support). Despite their efforts,
limited training and structural constraints hinder effective practice. To enhance inclusion, the study recommends
improving teacher training on inclusive pedagogy, increasing resources and infrastructure, and fostering
collaboration among educators, counselors, and policymakers. Future research should in-clude longitudinal
studies to assess the long-term impact of professional development and systemic support on inclusive physical
education.

Keywords: Inclusion, Education, Inclusive education, Physical education, Physical education and sports
lessons
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Giris

Egitim siirekli gelisimin anahtaridir (United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization [UNESCO], 2012). Sosyal bir varlik olan insanin toplumsal yasamda saglikli ve
verimli bir bigimde var olabilmesine yardim eder (Giines, 2002). Ozel gereksinimli bireyler de
dahil olmak iizere tiim bireyler egitim alma hakkina sahiptir (Ramos vd., 2023). Ozel
gereksinimli bireylerin toplumla biitiinlesmeleri ve bagimsiz yasam becerisi edinebilmeleri ise
bliyiik 6lclide ihtiyaglarinin kargilanmasi ek olarak bireysel farkliliklar1 dogrultusunda egitim
alabilmesiyle dogru orantilidir (Cavkaytar, 2017). Bireylerin gereksinimleri ve farkliliklart
dikkate alinarak egitim hizmetlerinden yararlanabilmeleri birtakim uyarlama ve diizenlemelerin
yapilmasini gerektirmektedir. Bu durum kaynastirma egitimi ihtiyacini ortaya ¢ikarmaktadir
(Orel, Zerey ve Toret, 2004). Kaynastirma egitimi ise ayrimciligi en aza indirgeyerek ihtiyaglar
fark etmeksizin tiim bireyleri kucaklar ve bu yonde radikal bir yaklagim sergiler (Vickerman,

2007).

Kaynastirma egitimi bir modeldir. Tiim 6grencilerin ayni sistem igerisinde akranlari ile aymi
deneyimi paylasma siirecini kapsamaktadir (Sucuoglu, 2006). Kavram olarak kaynastirma
egitimi Ozel gereksinimi olan bireyler ile normal gelisim gosteren bireylerin gerekli
diizenlemeler ve uyarlamalarin ardindan bir arada egitim almalarini ifade etmektedir (Acarlar,
2013). Temel amaci 6zel gereksinimli bireylerin hem sosyal hem de akademik ve fiziksel
becerilerini gelistirmektir (Orakg¢1 vd., 2016). Beden egitimi ve spor dersi bu anlamda egitim
programinin biitliinleyicisi niteligindedir. Yetismekte olan nesillerin zihinsel, bedensel, sosyal,
duygusal ve psikomotor agidan gelisimine dogrudan katki saglar. Bu yonii ile beden egitimi ve
spor dersi 6zel gereksinimli bireylerin kendi kendine yetebilen bireyler olarak var olabilmesi
ve topluma entegre olabilmesi agisindan programin olmazsa olmazidir (Caliskan, 2011). Beden
egitimi ve spor 6zel gereksinimli bireylerin psikolojik, sosyal ve egitimsel agidan fayda elde
edebilmelerini saglar (Ramos vd., 2023). Beden egitimi ve spor 6gretmeni hedefle 6grencileri
tiim yonleri ile bir biitlin olarak yetistirecek egitim faaliyetlerini programlamakla ytikiimlidiir
(Demirhan, 2003). Beden egitimi ve spor dersi 6zel gereksinimli bireyin gelisim siirecini
destekleyip (Giingér vd., 2019), topluma aidiyet duygusunu artirirken (ilhan, 2008), normal
gelisim gosteren bireylerin de 6zel gereksinim kavramina yonelik farkindalik kazanmalarina ve
olumlu tutum gelistirmelerine katkida bulunabilmektedir (Lieberman & Houston-Wilson,

2009).
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Egitimin birey agisindan verimli olabilmesi i¢in yalnizca programin iyi hazirlanmis olmasi
degil ayn1 zamanda da uygulanabilir olmasinin da olduk¢a 6nemli bir etmen oldugu goz 6niinde
bulundurulmalidir (Sanioglu ve vd .2008). Bu anlamda tiim egitim hizmetlerinin ve
donanim ile fiziksel altyap: ile paralel oldugu sdylenebilmektedir (Kargin, Giildenoglu ve
Sahin, 2010). Bu yap1 igerisinde yasanan herhangi bir aksakligin kaynastirma egitimi siirecini
olumsuz etkileyebilecegi Ozellikle 6gretmenler i¢in farkli sorunlar olusturabilecegi dikkate
alinmalidir (Deniz ve Coban, 2019). Bu asamaya gelinceye kadar 6zel egitim hizmetini
etkileyen pek ¢ok faktor oldugu, 6gretmen yetistirme programlarinin da siirecin isleyis
mekanizmasi etkileyen etkili bir faktér oldugunu sdylenebilmektedir. Nitekim kaynastirma
egitiminin verimli olmasi zincirin tim halkalarinin saglam olmasi ile dogru orantilidir. Bu
kaynagtirma egitiminin verimliligi i¢in tiim 6grencilerin erisebildigi bir ortam oncelikli sart
olup, ortamin hazirlanmasi, uyarlanmasi, diizenlenmesi, gerektiginde teknolojiden
faydalanilmasi ve kolektif calisilmasi bunu takip etmektedir (Diken ve Batu, 2015). Iste bu
noktada en onemli misyon 6gretmenin omuzlarina yiiklenmistir nitekim 6gretmen bu siireci
koordine eden en onemli 6gedir. Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin de bu ders 6zelinde
kaynagtirma egitimine yonelik yaklagimlari ve bilgi birikimleri 6zel gereksinimli bireyler i¢in
kaynastirma egitiminin verimli olabilmesi noktasinda kritik 6neme sahiptir (Alhumaid vd.,

2022).

Iyi koordine edilen dgrenme siireci hem 6zel gereksinimi olan dgrencilerin hem de normal
gelisim gosteren 6grencileri ve iletisim siireglerini olumlu etkiler uygun bir 6gretim ortami hem
0zel gereksinimli 6grencileri hem de akranlarini olumlu yonde etkiler (Ergin, 2022). Ancak aksi
durum gergeklestiginde ve kaynastirma egitimi siirecinde, beden egitimi ve spor dersinde
olumsuz bir ortam olustugunda dersin verimi diisebilir ve bu durum da hem 6gretmenin hem
de 6grencinin 6grenme siirecini sekteye ugratabilir ve ortamdan uzaklagmasina neden olabilir
(Unlii & Aydos, 2008). Bu bilgiler 1s131nda kaynastirma egitiminde énemli misyonu bulunan
Ogretmenlerin ve beden egitimi spor dersi 6zelinde beden egitimin ve spor dgretmenlerinin
stirece iligkin diislincelerinin olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Buradan yola ¢ikarak
tasarlanan arastirmanin amact beden egitimi ve spor dgretmenlerinin kaynastirma egitimine

yonelik diistincelerinin belirlenmesidir.
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Gerec ve Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel bir arastirma olup fenomenoloji deseninde kurgulanmistir. Bu desen, rutin
yasamda karsilasilan ancak tam anlami ile kavranamayan olgularin daha derinlemesine
arastirilabildigi ¢alismalara uygun ortam olusturur (Yildirim ve Simsek, 2016). Beden egitimi
ve spor 0gretmenlerinin kaynastirma egitimine yonelik goriislerine dair derinlemesine fikir

sahibi olabilmek icin bu desenden faydalanilmistir.
Calisma Grubu

Bu arastirmada ¢alisma grubu 6l¢iit 6rneklem alma yolu ile belirlenmis, 29-55 yas arasi, 5’1
kadin 5’1 erkek olmak iizere toplamda 10 beden egitimi ve spor 6gretmeninden olusmaktadir.
Olgiit 6rnekleme amacli &rneklem alma yontemlerinden biri olup, atilimcilarin amag
dogrultusunda belirlenmis kriterlere gore se¢ilmesine dayanir (Merriam ve Tisdell, 2015). Bu
kapsamda arastirmada yer alan katilimcilarin beden egitimi ve spor 6gretmeni olmasi, farkl
kurumlarda calisiyor olmasi, daha Once kaynastirma egitimi vermis olmasi, aragtirmaya

katilmaya goniillii olmasi kriterlerine sahip olmas1 beklenmistir.

Tablo 1 Katihmcilara Ait Demografik Bilgiler

Meslekte  Kaynastirma Calistig:

Sira  Katihmex Cinsiyet glgl::::: Yas Geig:en Egiti'r'ninde Egitim ) %l::_lli
Siire Siire Kademesi

1. 01 Erkek Lisans 43 18 6 Ortaokul Devlet
2. 02 Kadin Doktora 41 19 12 Lise Devlet
3. 03 Kadin Lisans 47 25 8 Lise Devlet
4. 04 Kadin Yiiksek Lisans 30 7 4 Ortaokul Ozel

5. 05 Erkek Lisans 55 33 10 Lise Devlet
6. 06 Erkek Doktora 34 6 4 Lise Devlet
7. A7 Erkek Yiiksek Lisans 41 13 13 Ortaokul Devlet
8. 08 Erkek Lisans 38 15 13 Ortaokul Devlet
9. 09 Kadin Lisans 46 17 8 Ortaokul Devlet
10. 010 Kadin Yiiksek Lisans 29 6 3 Lise Devlet

Tablo 1 incelendiginde katilimcilarin 5’inin erkek 5’inin kadin oldugu, egitim durumlari
incelendiginde 5 katilimcinin lisans, 3 katilimcinin yiiksek lisans 2 katilimcisinin ise doktora
diizeyinde oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin yas araliklarinin 29 ile 55 arasinda farklilik
gosterdigi goriilmektedir. Meslek yillar1 incelendiginde ise en diisiik 6 yil en yiiksek 33 yillik
deneyime sahip olduklar1 goriilmektedir. Kaynastirma egitimine yonelik ayirmis olduklar

stirenin de 3 yil ile 13 yil arasinda farklilik gosterdigi goriilmektedir. Arastirmada yer alan
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katilimcilarin 9’u devlet okulunda gorev yaparken 1’1 ise 6zel okulda gorev yapmaktadir.

Katilimer grubun 5’1 lisede 5’1 ise ortaokulda gorev yapmaktadir.

Veri Toplama Araglari (Tkinci Seviye Baslik, Bold, Italik)

Arastirmada veri toplama araci olarak aragtirmacilar tarafindan olusturulan yar1 yapilandirilmis
goriisme formu ve demografik bilgi formu kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler
katilimcilarin biiylik oranda kendini ifade etmesine olanak tanir (Blyiikoztiirk, Cakmak,
Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2018). Gorlisme formunun hazirlanmasinda oncelikle literatiir
taramasi yapilarak konu kapsaminda soru havuzu olusturulmustur. Ardindan sorulara yonelik
2 beden egitimi ve spor Ogretmeni, 1 Olgcme ve degerlendirme uzmani ve 1 6zel egitim
uzmanindan goriis alinmis ve formda gerekli diizeltmeler yapilmistir. Akabinde begitimi ve
spor Ogretmenleri ile pilot goriismeler yapilarak form sinanmis, pilot goriigmeler ve uzman
gorilisleri dogrultusunda goriisme formuna son hali verilmistir. Goriisme formu; BES
ogretmenlerinin Kaynastirma Egitimi Oncesi Hazirliklar1 Nasildir? BES Ogretmenlerinin
Kaynastirma Egitimi Kapsamindaki Uygulamalar1 Nasildir? BES  Ogretmenlerinin
Kaynastirma Egitiminde Yasadigi Sorun ve Zorlanmalar Nelerdir? BES Ogretmenlerinin
Kaynastirma Egitimine Yonelik Goriis, Oneri ve Talepleri Nelerdir? Sorularindan
olugmaktadir. Gorlisme asamasinda katilimcilara arastirmaya dair bilgi verilmis, uygun
zamanlarina planlamalar yapilarak veriler yiiz ylize toplanmistir. Goriismeler sirasinda
katilimcilarin  bilgisi dahilinde ses kaydi alinmis, arastirma verileri igerik analizi ile
¢Oziimlenmistir. Fenomenoloji arastirmalarinda igerik analizi ile temalara ulagilmasi
amaclanmaktadir. Bu kapsamda oncelikle katilimcilarin goriisme sorularin verdikleri cevaplar

yaziya aktarilmistir. Katilimcilarin cevaplari her bir arastirmaci tarafindan ayri1 ayri okunmus

ve katilimeilar O1, 02, O3 ... 010 seklinde kodlanmustir.
Verilerin Analizi

Katilimcilarin goriiglerine yonelik benzer kavramlar ve gruplandirilmis temalar, alt temalar ve
kodlar olusturulmustur. Beraberinde ise katilimcilarin goriisleri dogrudan alintilanarak
arastirma metnine eklenmistir. Arastirmanin gegerligi dogrultusunda inandiricilik ve
aktarilabilirlik, glivenirligi dogrultusunda ise tutarlilik yolu izlenmistir (Yildirim ve Simsek,
2016). Inandiricilik baglaminda katilimc1 onayina bagvurulmus bunun igin rastgele se¢ilmis 3
katilimec1 ile teyit goriigmeleri gerceklestirilmistir. Aktarilabilirlik i¢in ise katilimcilarin
goriislerinden alintilara yer verilmistir. Tutarlilik ilkesi kapsaminda ise katilimcilarin goriisme

metinleri ile kodlar arastirmacilar ve 3 alan uzmani tarafindan tekrardan okunmustur.
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Arastirmanin giivenirlik hesabi i¢in Miles ve Huberman’in (1994) giivenirlik formiiliinden
yararlanilmigtir. Bu formiilden yola ¢ikilarak arastirmanin gilivenirlik ortalamasi 88’dir. Bu

ylizde orani arastirmanin istenilen giivenirlikte oldugunu gostermektedir.
Arastirmanin Etigi

Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi ¢ercevesinde hareket

edilmistir.

Bulgular

Tablo 2 BES 6gretmenlerinin Kaynastirma Egitimi Oncesi Hazirhiklar

Tema Kod Katilimci f
BE Plan1 hazirlama 8}602’ 03, 04,05, 06, 07, 08, 09, 10

Bireyi tanilama 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07,010 8

. Rehberlik servisinden bilgi edinme-gdriis alma 03, 04, 05, 06, 07, 08, 010 7
],z,:gltlll,l Internet kaynaklarindan yararlanma 01, 02, 03, 04, 05, 07 6
h(:;f:lsl lk Veli goriismesi, veliden bilgi alma (:)3, C:)6, C:)7, 08 4
Zumre ve ziimre 6gretmenleri arasi toplanti yapma 01, 06, O8 3

Literatiir tarama (makale vb.) 04 1
Akademisyenler ile gériisme 07 1
Toplam 40

Tablo 2 incelendiginde 6gretmen goriisleri neticesinde BES 0Ogretmenlerinin kaynastirma
egitimi Oncesi hazirliklar1 kapsaminda ¢ogunlukla BE plani hazirlama, birey ile ilgili olarak
engel durumu veya 6zel gereksinimi kapsaminda tanilama yapma, rehberlik servisinden bilgi
edinme-goriis alma, internet kaynaklarindan yararlanma ile ilgili egitim O6gretim Oncesi
hazirliklar yaptiklar1 bulgulanmistir. Ayrica bazi 6gretmenlerin goriisleri neticesinde ise veli
goriismesi, veliden bilgi alma, ziimre ve ziimre dgretmenleri arasi toplant1 yapma, literatiir
tarama (makale vb.) ve uzman akademisyenler ile goriisme sagladiklarina iliskin goriisler tespit

edilmistir. Bu temaya iliskin dikkat ¢eken bazi 6gretmen goriisleri sunlardir:

...Kaynastirma egitiminde bu ¢ocuklarimiza yénelik oncelikle BE planlarimizi hazirlariz yani daha
dogrusu planlarimizin igerisinde normal yulik planlarimizi  hazirlarken bir de kaynastirma

ogrencilerine yonelik de planlarimizi da yapariz... (O1- BE Plam hazirlama)

...Dersim kapsaminda resmi olarak BE plami hazirliyyoruz. BE planmi hazirlanirken de ogrencinin
kaynastirmaya tabi oldugu durumlarin ne oldugu goéz éniinde bulundurarak hazirliyorum. Ornegin
ogrenme giicliigii ¢ceken bir ogrenciyse ya da fiziksel engeli olan bir 6grenci ise onun durumuna gére

plan kazamimlarini belirliyorum. (O2- BE Plani hazirlama- Bireyi tanilama)

...Bu égrencilerle ilgili bir arastirma yapip onlarin engel durumlarini 6greniyorum. Ne asamada

olduklarin, ozelliklerine gore planlarin yiiriirliige sokuyorum... Rehberlik servisinden de bununla ilgili
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destek alryorum. Ogrencinin egitim éncesinde ne durumda oldugunu, engel durumunu vesaire bunlar
arastirip biitiin bunlar1 bir araya getirip derse hazir oluyorum... (O5- Bireyi tanilama- Rehberlik

servisinden bilgi edinme-goriis alma)

Ogrencimin durum seviyesine gore internette bireysel ¢abamla yapmis oldugum kaynak

taramalarindan faydalaniyorum... (O2- Internet kaynaklarindan yararlanma)

...Kaynastirma kapsaminda olan égrencilerimizin velileriyle de goriisme gerceklestirdim. Yani benim
bizzat goriistiigtim veliler vardi. Hem kaynagtirma ogrencisi olup ayni zamanda fiziksel engeli bulunan
ogrencilerimiz de oldu mesela bu kapsamda da o ogrencinin o eksikligini nasil giderebiliriz. Bu amagla

goriismelerim oluyor... (06- Veli goriismesi, veliden bilgi alma)

...Ztimre toplantilarimizda 6gretmen arkadasimla konusuyoruz kendi sinifimizda onun girdigi dersindeki
simiflarda fikir alisveriginde bilgi ahgverisinde bulunup birbirimize destek oluyoruz... (O8- Ziimre ve

ziimre Ogretmenleri arasi toplanti yapma)

...Meslegine tecriibesine giivendigim bazi beden egitimi 6gretmenleri var bazi akademisyenler var
onlarin videolarint ya da onlarla birebir yaptigim gériismeler oluyor... (O7- Akademisyenler ile

gortisme)

Tablo 3 BES Ogretmenlerinin Kaynastirma Egitimi Kapsamindaki Uygulamalari

Tema Alt tema Kod Katihme1 f
Bireysellestirilmis 6gretim 01, 02, 03, 04, 05, 06, 08, 010 8
Z Akran destegi (:)1, (:)2, @3, C:)6, (:)9, (:)10 6
] Kullanilan 6zel Oyun temelli 6gretim Ql, (?3, 94, 96, 98, 09 6
S - O0gretim Grupla 6gretim 01, 02, 04, 07, O8 5
§ E yontem Uyarlama ve ¢esitlendirme 01, 02, 04, 010 4
é g teknikleri Spor branglarini gretim (:)3, (:)4, 05,07 4
= L; Motor beceri gelistirme 02,04 2

E Toplam 35
N : Empati ve duygusal destek 01, 02, 03, 04, 05,08, 09, 010 8
t 2 Sosyal iletisim ve etkilesim 01,02, 03,04, 05, 07, 6
E *é Ogrenciye Normal bireylerde farkindalik o1, 02, O3, 3

2’“ 2 Yaklasim ol?smrma - : N2 0

£ Yoneltme, yonlendirme (?3, 08 2
g Ogretmen olarak rol model olma o7 1

Toplam 20

Genel toplam 55

BES Ogretmenlerinin  kaynastirma egitimi kapsamindaki uygulamalar1 baghikli tablo
incelendiginde “kaynastirma egitimi kapsamindaki 6gretmen uygulamalar1” temasina ve
“kullanilan 6zel 6gretim yontem teknikleri” ve “6grenciye yaklasim” alt temalarina ulasilmstir.
Kullanilan 6zel 6gretim yontem teknikleri alt temas1 kapsaminda dgretmenlerin ¢cogunlukla
bireysellestirilmis Ogretim, akran destekli egitim, oyun temelli Ogretimi ise kostuklari

goriilmektedir. Bununla birlikte bazi Ogretmenlerin de grupla Ogretim, uyarlama ve
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cesitlendirme, spor branglarini 6gretim, tekrarli uygulamalar ve motor beceri gelistirme ile ilgili
uygulamalari ise kostuklar1 bulgulanmistir. Ogrenciye yaklasim alt temasinda ise 6gretmenlerin
neredeyse tamami 0zel gereksinimli 6grencilere yonelik empati ile yaklastiklar1 ve duygusal
destek sagladiklar1 bulgulanmigstir. Bununla birlikte baz1 6gretmenlerin de kaynastirma egitimi
kapsaminda sosyal iletisim ve etkilesimde bulunduklari, normal bireylerde 6zel gereksinimli
bireyler ile ilgili farkindaligi saglama, bu bireyleri ilgi yetenek ve beklentileri dogrultusunda
yonlendirme yapma ve Ogretmen olarak ogrencilere 0zel gereksinimli bireylere yonelik
davraniglarda rol model olma yoniinde yaklasimlarda bulunduklar1 yoniinde bulgulara

ulasilmistir. Bu temaya iliskin dikkat ¢eken bazi1 6gretmen goriisleri sunlardir:

...Arkadaglaryla birlikte derse katiluvmini istivorum, onlarla yapmasim istiyorum. Bunun
gerceklesmedigi durumlarda eee bakiyorum kendini soyutlamaya basliyorlar. Bazilari sevmedigi spor
denk geliyor ya da zor bir beceremedigi bir oyun denk geldiginde kendini zaten geri plana attigini
gordiigiim zaman ona uygun basit bir parkur kurup bire bir parkurda egitim almasini saghyoruz... (O8-

Bireysellestirilmis ogretim)
...Bireye 6zgii calismalar yapiyorduk... (O4- Bireysellestirilmis 6gretim)

...Cocuklart taniyip ilgi alanlarina gore yonlendirdim ve bire bir de calistim... (O3- Bireysellestirilmis
ogretim)

...Ogrencinin ¢cok fazla uyum sagladigi, arkadashik gosterdigi, beraber vakit gecirdigi arkadasi kimse
onunla bir oyun aktivitesi kurmaya 6zen gésteriyoruz... Sinif ortaminda diglanmasin diye ona yardimci

olabilecek bir ogrenciyi segmeye Ozen gosteriyorum. Onlari desteklemeye ¢aligiyoruz ve bunun bir

farklilik olmadigint bir sekilde dile getiriyoruz... ((O6- Akran destegi)

...Dersin isleyisine gore mesela 6grencinin ogretebilecegini diisiindiigiim bir calisma varsa eger akran

egitimi kismini ya da esli ¢alisma kismini kullaniyorum... (O10- Akran destegi)

..Oyunla ilgili ¢alismalar yaptirmaya ¢alisiyoruz. Bunun orneklerine soyle baktigimizda daha ¢ok
geleneksel oyunlart kullanmaya ¢alisiyoruz. Cocukken de oynadigr oyunlari ve zevk aldigi oyunlar

yaptiriyoruz. (O6- Oyun temelli 6gretim)

...Akademik derslerden ziyade biraz daha sosyallesmesini saglayacak etkinlikleri istiyorlar. Kaynagmatk,

sosyallesmek istiyorlar. Oyun yarisma uygulamalarini ¢ok istiyorlar. (09- Oyun temelli 6gretim)

... Ogretimsel acidan ozellikle kaynastirma égrencilerinin grupla birlikte hareket ettiklerinde, sinifla
birlikte suf ici etkinliklere katildiklarinda ¢ok daha mutlu olduklarimi ve verimli oldugunu
gormekteyim. Onlart gruptan aywrp farkll bir uygulama yaptigimizda tabii ki yani orda da giizel
sonuglar oluyor ama biraz gozleri diger grubun tizerinde oluyor. Onlarin buruk bir seving yasamalarina

neden oluyor. Grupla birlikte yapabildikleri olgiide yani onlarmm yapamadiklarini gérmezden gelerek

410



yani o gruba ait oldugunu o oyunun icerisinde onlarin olmasi gerektigini gézlemledim. Yani benim
onerim gerek ogretmen arkadaslara gerek bu kaynastirma égrencileri ile yeni ¢alisacak arkadaslara
onerim gruptan miimkiin oldugu kadar soyutlamadan bu cocuklart bu kaynastirma 6grencilerini yani

alamn igerisinde dersin icerisinde tutmaya calismak olmahdir... O1- Grupla ogretim)

...Kaynastirma ogrencilerine yénelik voleybol filesinin boyu c¢ok yiiksekse daha al¢ak bir sekle
getiriyoruz ayarliyoruz onun seviyesine gore ayarliyoruz, uyarlama yapiyoruz... (O1- Uyarlama ve

cesitlendirme)

Tiim suuf diizeyinde yaptirmis oldugum teknik c¢alismalari kaynastirmaya tabii ogrencilerimin
seviyesine uyarlayarak yaptirtyorum... Imkanlar dahilinde kesinlikle etkinlikleri ¢esitlendirmeye ozen

gosteriyorum (O2- Uyarlama ve ¢egitlendirme)

...(?) isminde bir 6grencim var voleybolla ilgili bilgilerin nelerdir veya iste voleybolu hi¢ seyrettin mi?
Voleybolla ilgili ne asamada asin? Sorularini yoneltiyorum. Filenin sultanlari su an revagta oldugu igin
Sfilenin sultanlart ile ilgili herhangi bir bilgin var mi? Voleybol nasil oynanir, nedir gibi bir soru sorarak

dikkatini ¢ekmeyi ve derse katilimini saglyorum ¢alisiyorum. (O5- Spor branslarini 6gretim)

...Otizmli 6grencim vardr mesela ama agir diizeyde degildi. Fakat el kol koordinasyonu yoktu. Bu
ogrenciyle biz tek el top sektirme ya da ¢ift el sektirme uygulamalart yapryorduk. Yani motor becerilerini

gelistirmeye yonelik uygulamalara yer veriyorduk... (O4- Motor beceri gelistirme)

...Bir 6grenci kendinin degerli oldugunu hissettigin zaman ¢ok mutlu oluyor. Size saygisi ¢cok artiyor.
Tabi ilgisi de artiyor. Onlara baban nasil iyi mi? Kag kardegsiniz? Ne is yapiyor? Bir stkinti mi? Bir
ihtiyacin olursa her zaman yanindayim. Bu tarz soylemler ¢ocuga degerli hissettiriyor. Degerli
oldugunu hissettirdiginiz o ¢ocugu her tirlii yakalayabiliyoruz... Her zaman olmasa da digerleri
tarafindan diglandiginda, uzak kaldigi zamanlarda yamimiza alip birebir egitimsel anlamda sohbet

ederek gonliinii almaya ¢alisiyoruz... (O8- Empati ve duygusal destek)

..Empati kurmaya ¢alistgin zaman biraz ogrenciye yaklasabiliyorsun... (09- Empati ve duygusal
destek)

...Kaynastirma uygulamalarinda olumlu benlik algisini gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapiyorum...
Kendisine yonelik olumlu benlik algisi olusturmasi, arkadaslart ile uyumlu c¢alisabilme becerisi
onceligim oluyor... Kaynastirmaya tabi olmayan ogrencilerin de bu konudaki duyarlihigini arttirmaya
calisirken kaynastirma ogrencilerimin de sosyal uyum becerilerini gelistirmeye ¢alisiyorum... (O2-

Sosyal iletisim ve etkilesim- Normal bireylerde farkindalik olusturma)

...Derslerde spor miisabakasit vb etkinliklerde bazen rekabet oluyor. Tabi diger 6grenciler inanilmaz
sekilde kazanma duygusu oldugu icin kaynastirma ogrencisini bazen aralarina veya takimlarina almak
istemiyorlar. Onlarla kaynastirma ogrencilerimizin haberi olmadan bes dakika bir toplanti yapip,

durumu anlatyor, bilgilendiriyorum ve kaynastirma o6grencisi arkadaslarimin da basarma veya
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sosyallesme duygularimi yasamalart igin diger 6grencilerimden esnek olmalart konusunda talepte
bulunuyorum Onlarin da oynama duygusunu hissedebilmesi igin birlikte hareket etmelerini saglyyoruz...

(O2 -Normal bireylerde farkindalik olusturma)

...Mesela bir 6grencim atletizme ¢ok gitmek istiyor. Ilerleyebilmesi icin genclik ve spor ilce miidiirligiine
yonlendirdik. Annesi de engelli, babast da sehir disinda ¢alisiyor ¢ocugu getirip gotiirecek birisi yok.
Tek basina gondermekten de korkuyorlar. O zaman sadece okulda destekliyoruz. Merakli oldugu,
ilgilendigi alanlara yonelik oyunlarda daha ¢ok destekliyorum ki birakmasin diye... Onlarin yetenekli

oldugu alanlarda destekleme yapiyoruz... (O8- Yoneltme, yonlendirme)

...Kaynastirma kapsaminda bir 6grencim futbolda ¢ok iyi, bir tanesi ¢ok iyi kaleci... Onlart becerilerine

gore cocuklart taniyip yonlendirdim... (03- Yoneltme, yonlendirme)

...Bir futbol magt diistintirsek kaynastirma ogrencisi diger arkadaslarina gore kapasite olarak biraz
daha geride kaliyor. Bu durumda oyuna ben de dahil oluyorum. Kaynastirma 6grencilerimin oldugu
takima giriyorum. Diger takim biraz daha engellensin diye... Ben golii atmayip kaynastirma égrencisine
arttiriyorum, pas veriyorum. Hani adeta igini kolaylastiriyorum. Yapabilirim yapabiliyorum diistincesi
cocukta olusuyor. Kendisine oz giiven geliyor. Bir sonraki derste ben séylemeden zaten arkadaglar:
takimi kurmus oluyorlar o ¢ocugu da oyuna dahil etmis oluyorlar. Benim sergiledigim davranisi artik

onlar da sergiliyor... (07- Ogretmen olarak rol model olma)

Tablo 4 BES Ogretmenlerinin Kaynastirma Egitiminde Yasadig1 Sorun ve Zorlanmalar

Tema Alt tema Kod Katilimci f
Biitce, tesis ve donanim yetersizligi 01, 02, 03, 04, 06, 08, 010 7
Velinin yaklagimi 01, 02,04, 06, 09, 010 6
E gie;;l.;ﬁye Akran zorbalig1 C:)3, (:)4, (:)6, 09 4
8 ¥ Okul yonetiminin yaklasimi 01, 02, 09 3
g = Toplam 20
E T steksizlik 01, 02, 64, 05, 66, 07, 08, 010 8
o & Ozel Giivenlik sorunu 02, 05, 06, 09 4
- = gereksinimli _ Bireyin durumunu kullanmast 03,07 2
E E bireye iliskin  Ogrenci devamsizlig 01,03 2
PR Toplam I 16
R g Alan bilgisi yetersizligi 01, 05, 06, O7, 08, O9 6
.g 2 Ogretmene Alt kademedeki verimsizlik 02,03 2
;gn 5 iliskin Olumsuz yaklagim 02, 08 2
g x Toplam 10
ER Lsiim Stnav odaklt egitim sistemi 02, 05, 09, 08 4
§ =3 sigtemi ve Smiflarin kalabalik olmasi 01 1
= siireclerine Denetimsizlik 02 1
x4 iliskin Siirenin yetersiz olmasi 02 1
Toplam 7
Genel Toplam 53

BES o6gretmenlerinin kaynastirma egitiminde yasadigi sorun ve zorlanmalar baglikli tablo
incelendiginde “Kaynastirma egitiminde BES 6gretmenlerin yasadiklart sorun ve zorlanmalar”

bR Y PN T4

temasina ve “cevreye iliskin”, “6zel gereksinimli bireye iliskin”, “6gretmene iliskin” ve son
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olarak “egitim sistemi ve slireglerine iliskin” alt temalarina ulagilmistir. Cevreye iliskin alt
temada yer alan kodlamalar incelendiginde 6gretmenlerin ¢ogunlukla biitge, malzeme donanim
yetersizliginden, velilerin olumsuz yaklagimlar1 ve ilgisizliklerinden, bazi 6gretmenlerin ise
0zel gereksinimli 6grencilerin ugramis olduklarr akran zorbaligindan ve okul yoneticilerinin
yaklasim ve ilgisizliklerinden yana sorun ve zorlanma yasadiklar tespit edilmistir. Ozel
gereksinimli bireye iliskin alt temada yer alan kodlamalar neticesinde 6zel gereksinimli
bireylerin derslerinde isteksiz olmalari, kaynastirma egitimi siirecinde yaganan giivenlik
sorunu, 6zel gereksinimli bireyin durumunu kullanmasi ve yine bireylerin yapmis olduklari
devamsizliklar nedeniyle kaynastirma egitiminde hedeflere ulasilamamasi gibi 6gretmenlerin

sorun ve zorlanmalar yasadiklar1 bulgularina ulasilmistir.

Ogretmene iliskin alt temada yer alan kodlamalara gore BES 6gretmenlerinin &zel egitim
alaninda bilgi ve deneyim yetersizligi oldugu, bir onceki alt kademedeki alinan egitimin
yetersiz oldugu ve son olarak bazi Ogretmenlerin de 0©zel gereksinimli Ogrencilere
yaklagimlarimin olumsuz oldugu yoniinde bulgulara ulasilmistir. Egitim sistemi ve siireglerine
iliskin alt temasinda yer alan kodlamalar incelendiginde 6§retmenlerin egitim sisteminin sinav
odakli olmasindan, smiflarin kalabalik olmasindan, denetimsiz yapilmamasindan ve ders
stirenin yetersiz olmasindan kaynakli sorun ve zorlanmalara yonelik goriislerine ulagilmistir.

Bu temaya iligkin dikkat ¢eken bazi 6gretmen goriisleri sunlardir:

...Bizim yasadigimiz bolge itibariyle en ¢ok karsilastigimiz sorunlar hava kosullart yani yaklasik 6gretim
yilinin bes-alti ayr yagmurlu ve soguk geciyor. Okulumuza da bir salonumuz olmadig icin, spor alan
olmadig1 icin hazirladigimiz uygulamalart yapmakta zorlamiyoruz... (OS- Biitce, tesis ve donanim
yetersizligi)

... Tabii velilerle ilgili negatif durumlarla karsilagiyoruz. Veli geliyor iste benim ¢cocugum su oyuna
girmemis hocam niye girmedi ya da niye béyle oldu hocam ya da digerleri ona boyle bagirmig, cagirmis
yva da oyunu girmek istememis sorulart ile karsilasiyoruz. Veli noktasinda boyle negatif durumlaria

karsilasiyoruz. Bu da egitim ogretimin isleyisi noktasinda bizi daha zor duruma sokuyor. (O6- Velinin

yaklagimi)
...Bu 6grencilerimiz akran zorbaliginin maalesef duygusal olarak maruz kalyyor... (O4- Akran zorbaligy)

...Okul yonetimi bunu biraz gérmezden geliyor, geciriyor. Ogretmen olarak bizlerde tamamen bizim

vicdanminiza kalmug bir sekilde hareket ediyoruz... (O1- Okul yonetiminin yaklasimi)

... en biiyiik yasadiginiz sey hem motivasyon yani onlari siirekli derste ilgi halinde tutabilmek hem de
giivenlik ¢iinkii bu ilgi dagildiginda diger ogrenciler de var haliyle siz giivenlik acisindan kendinizi ve

cocugun giivenligini tehlikede hissediyorsunuz... (O5- Isteksizlik — Giivenlik sorunu)
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...Down sendromu bir ogrencim oldu. Derse zamaninda gelmiyor veya hani bir ara bakiyorsun ki

dersten bir anda yok olmus hani nereye gittigini bilmiyorsun. Zor bir siirecti. (O9- Giivenlik sorunu)

...Bu ¢ocuklar ozel ¢cocuklar ama bunu kullanmaya ¢aligan veliler ve 6grenciler de olabiliyorlar biz isi
kolaylastirdl ak¢a onlar bunu suiistimal etmeye ¢aligsan veliler olabiliyor boyle verilerle de karsilagtim
ogrencilerden kaynastirma 6grencisinin kendisi bunu istisna ediliyor yani kaynastirma 6grencisi de
suiistimal edebiliyor nasil olsa ben ozel 6grenciyim beni her tiirlii dersten gegirecek beni zorlayamaz

gibi diigiincelere kapilarini 6grenciler oluyor... (O7- Bireyin durumunu kullanmast)

...Bu ¢ocuklar oyle bir sey ki bir hafta okula gelmemesi demek 2 hafta geriye gitmesi demek... Belki
saglik sorunlar yiiziinden gelmiyorlar ama bu ¢cocuklar igin bir yol kat ediyorsun ¢ocuk bir hafta okula

gelmedigi zaman biz en basa geri doniiyoruz... (O3- Ogrenci devamsizligi)

..Bu zorluklar karsiliklarin en onemlisi peki hani 6gretmenlerin yeterliligi anlamindadir. Belki
ugrasiyorsun bir seyler yaptigina inaniyorsun ama genel anlamda gergekten ogretmenler olarak biz bu

cocuklara yeterli miyiz... (0O8- Alan bilgisi yetersizligi)

... Ben lisede girev yapryorum. Ilkokul ve ortaokulda beden egitim ve spor derslerinin bos ge¢mis olmast
yva da 6grencilerin serbest birakilmis olmasina bagh ogrenci dersime bos gezecegini diisiinerek geliyor

ve gergekten bu ényargisini degistirmek bile ¢ok zamanimi alwyor... (02- Alt kademedeki verimsizlik)

...Belki ogretmen ¢ok iyi niyetli ama yasadig sikintilar, degersizlik ogretmenin ¢ocuklarla ilgilenmesini
azaltiyor, sevkini kiriyor... Ilgisizlik, bikkinlik ve caresizlik egitim sisteminden kaynaklanan sorunlar

ama bu da kaynastirma egitimine de yansiyor ister istemez... (O8- Olumsuz yaklasim)

...Ozel egitim, kaynastirma egitim ciddi diizeyde énemsenmeli ama %40 45 diizeylerinde 6nemsendigini
diigiiniiyorum. Yani bu isin daha énemli bir hale getirilmesi lazim. Simdi biliyorsunuz sene sonunda
okullarda toplanti yapiyoruz ve kim nereyi kazandi, iste iiniversite sinavinda kag tane soru ¢ézmiis...
Hep béoyle herkes yaris halinde oldugu igin daha ¢ok nereye yerlestirdik konusuluyor... Cok da bu

ogrencilerin durumu paylasiimiyor... (O5- Sinav odakly egitim sistemi)

...Kaynastirma ¢ok verimli olmuyor. Ciinkii siniflarimiz ¢ok kalabalik. Stniflar kalabalik oldugu igin
zaten 35 yeri geliyor 38-39 ogrenci hepsini ilgilerinin farkli yetisemiyoruz... (O1- Sumiflarin kalabalik

olmasi)

...Bence beden egitimi ve spor dersi de artik hakkettigi 6nemi gormeli... Bu 6grencilerimiz de géz ardi
edilmemeli. Ogretmenin inisiyatifine bagl bireysel ¢abasiyla degil, sistem dahilinde egitime entegre

edilmeliler... (O2 — Denetimsizlik)

...Aslinda bu 6grenciler birebir ilgilenildiginde ve doniitler hemen verildiginde giizel ilerleme gosteriyor
ancak siniftaki diger ogrencilerle ilgilendigimde hemen kopuyorlar. Siirekli kontrol takip edildiginde
ise keyif aliyorlar ve ilerleme gésteriyorlar. Ancak sadece onlara ayiracak zamanmmiz olmuyor... (O2-

Stirenin yetersiz olmast)
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Tablo 5 BES Ogretmenlerinin Kaynastirma Egitimine Yonelik Goriis, Oneri ve
Talepleri

Tema Alt tema Kod Katihmei f
Hizmet i¢i egitim verilmeli 01, 02, 03, 04, 05, 08, 09, 010 8

Ogretmen Bilgi, iyi uygulama havuzu olusturulmali 02, 03, 04, 05, 06 5
yeterligi ve Egitimler uygulamali olmali 02, 05,010 3
hizmet ici Ziimre toplantilarinin etkililigi artirllmali O3, 04, O5 3

5 egitim Uzman destegi saglanmali 02, 06, 09 3
S sistemine Ogretmen yeterlikleri artirilmalt 03, 04, 05 3
= iliskin Kaynak, icerik destegi sunulmali 02, 06, 09 3
2 Toplam N —— 28
o Yeterligi artirilmali 02, 04, 05, 06, O7, 08, 010 7
E Lisans Staj uygulamasina yer verilmeli C:)l, C:)4, (:?5, (:)6, C:)S, 010 6
&  egitimine Uygulamali derslere agirlik verilmeli 01, 04, 06, 08, 010 5
S iliskin Ayr1 bir disiplin olmali 06, 09 2
;ﬂ Toplam 20
= Velilerin bilinglendirilmesi saglanmali 01, 02, 04, 05, 06, 09 6
=§ Cevresel Okul veli $gretmen uyumu saglanmali C:)l, C:)3, (:?4, (:)5, 09 5
@ faktorlere Biitce, tesis, donanim destegi saglanmali QZ, 03, 04, O7 4
‘g iliskin Okul yonetimleri bilinglendirilmeli 02 1
g _ Toplam B
: Ozel egitim Ozel egitim sinifi veya okulu agilmali Ql, QS, 96, Q7, Q& 09, 010 7
£ sistemine Kapsayici uygulamalara yer verilmeli 01, 05, 07, 08, 09 5
f:; iliskin Toplam - 12
s Yetenegine gore yonlendirme yapilmali 01, 03, 05, 06, O8 5
z .. Okul sporlar agisindan desteklenmeli 02 1
M Ozel c e Dogru tanilama yapilmali 07 1

gereksinimli — =

bireye iliskin Aidiyet duygu51.1 kazgndmlmah Ql 1
Sorumluluk verilmeli 0Ol 1

Toplam 9

Genel toplam 85

BES 6gretmenlerinin kaynastirma egitimine yonelik goriis, Oneri ve talepleri baslikli tablo
incelendiginde “Kaynastirma egitimine yonelik goriis, dneri ve talepler” temasina ve bu tema
kapsaminda “6gretmen yeterligi ve hizmet i¢i egitim sistemine iligkin”, “lisans egitimine
iliskin”, “cevresel faktorlere iliskin”, “6zel egitim sistemine iliskin”, “6zel gereksinimli bireye
iliskin”, bes alt temaya ulasilmistir. Ogretmen yeterligi ve hizmet ici egitim sistemine iliskin
alt temada yer alan kodlamalar neticesinde 6gretmenlere 6zel egitim kapsaminda hizmet ici
egitim verilmesi, 6gretmenlerin iyi uygulama, bilgi paylasiminda bulunabilecekleri ortak bir
platform-uygulama havuzu olusturulmasi, 6zel egitim kapsaminda verilen egitimlerin
uygulama agirlikli olmasi, 6gretmenlere yine bu konuda uzman destegi sunulmasi, ziimre
toplantilarinin ~ kaynastirma  egitimi  kapsaminda etkililiginin  artirillmasi, §gretmen
yeterliklerinin artirilmasi ve ogretmenlere Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 6zel egitim ile
ilgili kaynak icerik sunulmasi gerektigi yoniinde 6gretmen talep ve Onerilerine ulagilmistir.
Lisans egitimine iligkin alt temada lisans egitiminin yeterliginin artirilmasi, 6zel gereksinimli

bireylerin yer aldig1 kurumlarda staj uygulamasina yer verilmesi, uygulamali derslere agirlik
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verilmesi ve spor bilimleri fakiiltelerinde 6zel gereksinimli bireylerin egitimi ile ilgili ayr1 bir
disiplin boliim olmas1 gerektigine ilisin goriis ve Oneriler bulgulanmistir. Cevresel faktorlere
iliskin alt temada velilerin bilinglendirilmesi, okul veli 6gretmen uyumu, biitce, tesis, donanim
destegi saglanmasi, okul yonetimleri bilinglendirilmesi gerektigine iliskin 6nerilere ulagilmistir.
Ozel egitim sistemine iliskin alt temada 6zel gereksinimli veya kaynastirma dgrencileri igin
ayr1 bir sinifi veya okulu acilmasi, egitim siireclerinde kapsayici uygulamalara daha ¢ok yer
verilmesi gerektigi yoniinde 6gretmen goriislerine ulasilmistir. Ozel gereksinimli bireye iliskin
sona alt temada ise 0zel gereksinimli bireylerin yetenegine gore yonlendirme yapilmasi, spor
acisindan yetenekli olalar i¢in okul sporlari agisindan desteklenmesi, engel durumlari ile ilgili
dogru tespit ve tanilama yapilmasi, bu 6grencilerin aidiyet duygularinin saglanmasi ve onlara
sorumluluklar verilmesi gerektigi ile ilgili 6gretmen gorlis ve Onerilerine ulasilmistir. Bu

temaya iliskin dikkat ¢eken bazi 6gretmen goriisleri sunlardir:

...Bu konuda siirekli egitimler vermek milli egitim agisindan olmasi gereken bir durumdur. Ozellikle bu
konudaki hizmet i¢i egitimler verilmeli, artiriimalidir. Yani 6gretmen atandiktan sonra tamamen kendi
gelisimi kendisine kaliyor. MEB bu konuda burada birakmamalidir. Ciinkii bu yani hassas olunan bir
konu ve bu konuda kesinlikle egitimler vermeli. Kaynastirma egitiminde en azindan dedigim gibi BE
plant nasil hazirlanir, ya da bireysellestirilmis planlar nasil yapilabilir.. (O4- Hizmet ici eSitim

verilmeli)

...Ogretmenin ogretmenle bir araya gelip bu konuyu tartismasi ya da birbirine aktarim saglamas: da
tabi ki yasadigi zorluklart ne bileyim hani deneyimle tecriibeliydi mesela neler yaptigini neler

yapilabilecegini bence paylasiimals... (O3- Bilgi, iyi uygulama havuzu olusturulmali).

...Seminerlerin teorik iglenmesinden ziyade alanda bir seyler yapilmasi, egitimlerin de seminerin de
uygulamall olmasi gerektigini diistiniiyorum. Ciinkii bizim alanimiz uygulama alani oldugu icin daha
cok uygulama alaninda aslinda kendimizi gerceklestivebiliyoruz. O yiizden bize teorik bir sey
sunuldugunda onu ¢ok iyi ogrenmis olabiliriz ama biz uygulama alaminda nasil uyguluyoruz aslinda

acaba bunun énemli oldugunu diisiiniiyorum... (010- Egitimler uygulamali olmali)

... Ziimrelerde de hi¢ kaynastirma ile ilgili bir karar aldik mi almadik diye diistiniiyorum hig
hatirlamiyorum. Halbuki bu biiyiik bir sorunumuz. Yani hatirlamiyorum hani ilcelerde, ilde, il ziimresine
falan karar alip da bakanliga bununla ilgili ziimreler de soyle oneri yok. Almamiz lazim diyebilirim.
Ziimre de alinan kararlarin tekrar MEB den okullara doniistiniin olup olmadigiyla ilgili etkin ziimre

toplantilar: yapilmali... (O5- Ziimre toplantilarimn etkililigi artirilmaly)

... Kaynastirma raporu olan 6grenciler okul sonralari ozel egitim merkezlerine gidiyor. Oralarda birebir
calismalar yapilyyor. Hatta sportif takimlar olusturularak bu 6grencilere yonelik diizenlenen dzel

turnuvalara bile katilim saglaniyor ancak bu kurumlarda da beden egitimi 6gretmenleri genelde yok
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(benim bulundugum bélgeden konugsacak olursak durum bu). Cocuklar icin bir seyler yapilmaya

calisiliyor ama bu neden uzman eliyle olmasin. (O2- Uzman destegi saglanmalt)

...Gordiigiim tiim engelleri ¢ocuklarin aileleri ya da kaynastirma cocuklarimin ailelerinin hepsi ¢ok
bikkinlik vardi. Ciinkii tahammiilleri ¢ok azalmuis, ¢ok yorulmuslar ve iste ¢cocuklar igin egitim almalart
gerekiyor. Stirekli arastirmalart gerekiyor bakmalari gerekiyor ya bu tabii bilingli olanlar igin
bahsediyorum bunun tam tersi olanlari da var onlar da iste ¢ok umursamayan insanlar oluyor zaten
ama bir tik daha boyle umursayan insanlar da yorulmus oluyorlar yani onlardan tamamen sizin
yonlendirmenizi baglh kaliyor yani sizlerin aslinda bir sey boyle agzinizdan ¢ikacak olan bir seye
bakiyorlar yani sunu yapalim ya da bunu yapalim dediginizde diger veliden normal bir veliden ¢ok daha
farkl hissediyorlar ¢ok daha mutlu oluyorlar iste burada da ogretmenin bu konuda bilingli ve egitimli

olmas gerekiyor ki Ogretmen yeterlikleri artirilmali

...Bu ¢ocuklarin egitimi hani normal ogrenci gibi olmamali ya da bununla ilgili mesela siif ici
uygulama ornekleri videolar falan olsa... Bu anlamda bir icerik gelistiricisi ya da icerik anlaminda
diger derslerde oldugu gibi nasil akademik dersler ile ilgili hazirlaniyorsa 6zel egitim anlaminda da bu
cocuklarin dersleri nasil yiiriitiilii, nasil desteklenir bununla ilgili videolar olsa daha iyi olur... (O9-

Kaynak, icerik destegi sunulmali)

... Ben kendi ¢cabamla internette arastirmalar yapryorum ancak miithis zaman kaybi olusturuyor. Ayrica
ne yazik ki aragtiran var arastirmayan da vardir elbet... MEB bu yiikii bizlerin itizerinden almali ve

bizlere kaynak ve icerikler sunmali... (O2- Kaynak, icerik destegi sunulmali)

...Universite boyutundaki egitimin yeterli oldugunu diisinmiiyorum. U¢ ayhik gordiigiimiiz bir dersle

yani ne kadar verimli olabilir bilmiyorum... (O8- Yeterligi artirilmali)

...Lisans egitiminde staj uygulamasina yer verilmeli. Biz lisansta engelliler icin beden egitimi ve spor
diye bir ders aliyoruz ama teorinin otesine maalesef gitmiyor. Biz iste yart donem sadece gézlem digeri
yart donem staj gibi oluyor. Mutlaka aynmi sekilde engelli ¢cocuklarla da yapimal... Lisans egitiminde
staj uygulamasina yer verilmesi gerekiyor... (04- Staj uygulamasina yer verilmeli — Uygulamali derslere

agwrlik verilmeli)

...Beden egitiminde tabi teorik olarak bu dersi aldik engellilerde beden egitimi spor diye ama bunun
uygulama alani ¢ok eksik yani biz birebirde bu 6grencilerle karsilasmadik. Birebirde karsilagsmadigimiz
zaman da bu 6grencilerin duygu ve diisiincelerini anlayabilmek, onlarin deneyimlerini anlayabilmek,
onlarin bakis agisiyla duruma bakabilmek ve onlarin diizeyine yénelik nasil beden egitimi ve spor dersi
anlatlir ya da hangi uygulamalar yapilir bunun igin ozel bir sey olmadi. Lisans egitiminde buna yonelik

uygulamalar yapilabilir... (O4- Uygulamali derslere agirlik verilmeli)
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...Engellilerde beden egitimi alani agilmasi, ozel egitime Ozel beden egitimi 6gretmeni yetistirilmesi
gerekiyor. Bu dgrencilerle bu yonde egitim almis kisilerin ¢calismasi gerekiyor... (O6- Ayr1 bir disiplin

olmali)

...Kesinlikle veli destegi onemli. Devletin velileri bilgilendirmeye yonelik politikalarimin olmast (belki
vardir bilmiyorum ama varsa da uygulayicilarin aktif olmasinin saglamasi) benim igin ¢ok énemli.
Clinkii benim bugiine kadar ¢alisigim kaynastirma ogrencilerimin bir¢cogunun velisini ikna etmek
noktasinda ¢ok sorunlar yasadim. Hatta bu yiizden basarili olacagin diigiindiigiim ogrencilerimi bile

kaybettigim oldu... (O2- Velilerin bilinclendirilmesi saglanmal)

...Kaynastirma ogrencisi kendini degerli hissetmeli velisi de hissetmeli yani veli ve okul is birligi 6nemli

diye diisiiniiyorum. (09- Okul veli 6gretmen uyumu saglanmaly)

.. Agtk¢ast kaynastirma ogrencileri diistinerek bize malzeme saglanmiyor. Bunu biz kendimiz saglamaya
calistyoruz. Oncesinde milli egitim miidiirliikleri ya da bakanliklar okullardaki kaynastirma
ogrencilerinin engel durumlarin tespit edip ona gére hatta biz sormadan biz talep etmeden malzeme
temini yapsalar ¢ok daha giizel olur. Okulun fiziki ortamlar: mesela yiiriime engelli ya da tekerlekli
sandalye i¢in uygun mu? ...Bunlar uygun degil. ...Okulun icerisi ya da okul bahgesi bir gorme engelli

bir 6grenci i¢in uygun degil... (O7- Biitge, tesis, donamm destegi saglanmal)

...Kaynastirma égrencileri acisindan beden egitimi ve spor dersinin onemini okul yoneticilerine ve bu
cocuklarin  velilerine fark ettirmeye yonelik —egitimler verilmeli... (0O2- Okul yénetimleri

bilinglendirilmeli)

...8u an ben sahada égretmenlerin ¢ok farkinda oldugunu diisiinmiiyorum. Yani tamamen égretmenin
kendi inisiyatifine birakilmis. Bununla ilgili ciddi ¢alismalar yapilmali. Oneri olarak kaynastirma

ogrencilerine yonelik alanlar ayri okullar da olusturulabilir.. (O1- Ozel egitim simifi veya okulu

agimaly)

...Bu 6grencilerimizin durumuna ézel ayri bir okul a¢ilmall ogretimsel a¢idan uzaman kisilerden bu
okullarda egitim alirken normal bireylerle sosyallesme anlaminda bir egitim almali. Ya da haftanin iki
giinii sosyallesmek i¢in normal okula gelirken diger giinlerinde kendine ozel bir okulda egitim gormesi
saglanmis olur. Bunun daha verimli olabilecegini diisiiniiyorum... (O10- Ozel egitim sinifi veya okulu

agimaly)

...Bir 6grencim beden egitimi dersinde neler yaptigini gidip anlatyyormus. Bir mutlu oluyor diyor velisi.
Onlar ile yapabilecegimiz seyleri bulabiliriz. Mesela tekerlekli sandalyede ne yapabiliriz? Tekerlekli

sandalyede masa

...En biiyiik problem bence bu sosyallesme ve bence 6zgiiven. Cocuklar icine kapall i¢ine kapanik
oluyorlar. Kaynasmis égrenci kaynastirma amacina ulasirsa bu problemi halletmis oluruz... (O7-

Kapsayict uygulamalara yer verilmeli)
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tenisi olabilir. Ciinkii onlarin da aslhinda takim olarak ya da iste yarisma anlaminda degil ki zaten bu
cocuklar buna gore masa tenisi yapabiliriz. Cocuklarin gelisimi acisindan... illa bir yarisma agisindan
degil... Sporu bir arag olarak kullanip onlarin da yeterliligi olan dallar: se¢ip yonlendirme yapabiliriz...

(O3 -Yetenegine gore yonlendirme yapilmali)

...Okul sporlarinda da ozel gereksinimli ogrenciler turnuvalar: yapiliyor ve ne yazik ki katilim olduk¢a

az ¢linkii firsat verilmiyor, énemsenmiyor desteklenmiyor... (O2 Okul sporlar agisindan desteklenmeli)

...Her dgrenciye kaynastirma raporu verilmemesi gerekiyor. Belli bir alanda bu ¢ocuk yeterli degil diye
va da bu alana ilgisi yok diye yonlendirdigimiz de bu ¢ocuga rapor ¢ikabiliyor... Bir¢ok kisi kolaylikia
kaynastirma raporu alabiliyor. Galiba bunun avantajlart da var diye yapiliyor. Boyle olmamast lazim
her égrencinin kaynastirma raporu alamamas lazim oyle diisiiniiyorum... (O7- Dogru tanilama

yapilmalt)

...Okul spor takimlarimin icine zaman zaman bu ¢ocuklart alip en azindan okul formasini giydirme,
onlara okul takiminin mensubu oldugunu hissettirmek vb. davramglarda bulunmak okula aidiyetlerini

arttirabilir... (O1- Aidiyet duygusu kazandirilmali)

...Kaynastirma 6grencisi agisindan baktigimizda genelde bir seyi basarma duygusunu ¢ok istiyorlar.
Yani yapabilme duygusu ve onlari gérev ve sorumluluk verilmeli. O zaman etkili oluyor. (O1 -Sorumluluk

verilmeli)

Tartisma ve Sonuc, Oneriler

Bu arastirmada, beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin kaynastirma egitimine yonelik
goriislerinin nitel arastirma yontemi ile ortaya ¢ikartilmasi amaclanmistir. BES 6gretmenlerinin
kaynagtirma egitimi dncesi hazirliklar1 incelendiginde BES 0gretmenlerinin ¢ogunlukla BE
plani hazirlama, birey ile ilgili olarak engel durumu veya 6zel gereksinimi kapsaminda tanilama
yapma, rehberlik servisinden bilgi edinme-goriis alma, internet kaynaklarindan yararlanma ile
ilgili egitim 6gretim Oncesi hazirliklar yaptiklar1 goriilmektedir. Nitekim bireylerin gelisimsel
ozelliklerinin dikkate alinarak egitim almalarinin saglanmasi, egitim planlarinin  ve
hazirliklarinin yapilmasi siirecinde olduk¢a onemli bir rol oynamaktadir (Heward, 2006).
Literatlirde yer alan arastirmalara gore beden egitimi ve spor 0gretmenlerinin kaynastirma
egitimine yonelik yeterince hazirlik yapmadiklar1 goriilmektedir (Aydin, 2014; Hutzler, Meier,
Reuker ve Zitomer, 2019). Ogretmenlerin kaynastirma egitiminde etkili olabilmelerindeki
onemli etkenlerden biri de hazirlikli olmaktir (Sevilla-Santo, Martin-Pavon ve Jenaro-Rio,
2018; Granada-Azcarraga, Pomes-Correa ve Sanhueza-Henriquez, 2020). Mevcut arastirma
bulgularina gore 6gretmenlerin ¢ogunlukla yaptig1 hazirliklar; bireysel egitim plan1 hazirlama,

bireyi tanilama, rehberlik servisinden bilgi ve goriis alma ve internet kaynaklarindan
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yararlanma geklindedir. BES 6gretmenlerinin yaptig1 diger hazirliklarin ise; veli goriismesi ve
veliden bilgi alma, ziimre ve ziimre 6gretmenleri ile toplanti yapma, literatlir tarama ve
akademisyenler ile goriigme olarak belirtildigi goriilmektedir. Kaynastirma egitimi dncesinde
bireyi tanilama ve bireysel egitim plan1 hazirlanmasi egitimin saglikl sekilde devam edebilmesi
icin oldukca &nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ogretmenlerin, hazirlikli olmalar1 ya da
kendilerini hazirlikli hissetmeleri kaynastirma egitimine yonelik tutum ve inanclari lizerinde de
etkiye sahiptir (Lohrmann ve Bambara, 2006). Bu baglamda 6gretmenlerin ve hatta okulun da
kaynastirma egitimine iliskin 6n hazirliklar1 yapmis olmasi gerektigi sdylenebilmektedir
(Kargin, 2006). Bunlarin yani sira katilimcilarin hazirlik olarak en fazla gerceklestirdikleri
eylemin bireysellestirilmis egitim plani hazirlamak oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Ancak
literatiir incelendiginde, beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin bireysellestirilmis 6gretim
programi hazirlamada ve uygulamada yetersiz bilgiye sahip olduklar1 goriilmektedir (Avcioglu,
2011; Oztiirk ve Eratay, 2010). Kaynastirma egitimine yonelik yeterli diizeyde hazirlik
yapilmadigi bilinse de (Aydin, 2014) arastirmaya katilan beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
tamaminin kaynastirma egitimi dncesinde bazi hazirliklarda bulunduklar1 belirlenmistir. BES
Ogretmenlerinin  kaynastirma egitimi kapsaminda gergeklestirmis oldugu uygulamalar
incelendiginde 6gretmenlerin, kullanmis olduklar1 6zel 6gretim yontemine iliskin teknikler ve
ogrenciye iligkin yaklagimlar olmak iizere iki alt temadan olustugu goriilmektedir. Kaynastirma
dersine iligskin yapmis olduklar1 hazirliklara istinaden katilimci grubun kaynastirma egitimi
baglaminda bireysellestirilmis 6gretim ile empati ve duygusal destek agirlikli uygulamalar
gerceklestirdikleri goriilmektedir. Bu uygulamalara ek olarak akran destegi, oyun temelli
Ogretim ve sosyal iletisim ve etkilesim uygulamalarinin gergeklestigi de goriilmektedir.
Kaynagtirma 6grencilerinin, beden egitimi ve spor dersi baglaminda 6grenme ihtiyaglarinin
karsilanmasi i¢in etkili uygulamalara ihtiyag¢ duyulmaktadir. Arastirma kapsaminda
kaynagtirma egitiminde en ¢ok tercih edilen uygulamalarin; bireysellestirilmis 6gretim ve akran
destegi ile empati ve duygusal destek ile sosyal iletisim ve etkilesimi benimseyen bir
yaklagimlar oldugu goriilmektedir. Literatiir incelendiginde, 6gretmenlerin bireysellestirilmis
egitim programini tercih ettikleri goriilmiistiir (Orhan, Uzungayir ve Ilhan, 2021). Kaynastirma
egitiminin bireylerin 6zellikleri veya engel durumlart ne olursa olsun, uygun destek ve
diizenlemeler ile siniflarinda akranlari ile yer almasini desteklemek amaci ile uygulandigi
bilinmektedir (Block, 2000). Bu kapsamda arastirmaya dahil olan BES 6gretmenlerinin ¢esitli
yontemler kullanarak bir sekilde kaynastirma egitimine dahil olan 6grencilerin gelisimlerini

desteklemeyi amagladiklar1 ve dgretmenlerin tercihlerinin, motor beceriler yerine daha ¢ok
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sosyal iletisim ve diger bireyler i¢in farkindalik artirmak tizerine oldugu goriilmektedir. BES
Ogretmenlerinin kaynastirma egitiminde yasadigi sorun ve zorlanmalar incelendiginde
sorunlarin; ¢evreye, 0zel gereksinimli bireyin kendisine, 6gretmene ve egitim sistemi ve
siireglerine iliskin sorunlar oldugunu dile getirdikleri goriilmiistiir. Ogretmenlerin cevreye
iligkin; biitce, malzeme donanim yetersizliginden, velilerin olumsuz yaklasimlar1 ve
ilgisizliklerinden, bazi1 6gretmenlerin ise 6zel gereksinimli 6grencilerin ugramis olduklar1 akran
zorbaligindan ve okul yoneticilerinin yaklasim ve ilgisizliklerinden yana sorun ve zorlanma
yasadiklar1 tespit edilmigtir. Ozel gereksinimli bireye iliskin; &zel gereksinimli bireylerin
derslerinde isteksiz olmalari, kaynastirma egitimi siirecinde yasanan giivenlik sorunu, 6zel
gereksinimli bireyin durumunu kullanmasi ve yine bireylerin yapmis olduklar1 devamsizliklar
nedeniyle kaynastirma egitiminde hedeflere ulasilamamasi gibi 6gretmenlerin sorun ve
zorlanmalar yasadiklar1 bulgularna ulasilmistir. Ogretmene iliskin ise; BES gretmenlerinin
0zel egitim alaninda bilgi ve deneyim yetersizligi oldugu, bir dnceki alt kademedeki alinan
egitimin yetersiz oldugu ve son olarak bazi 6gretmenlerin de 6zel gereksinimli 6grencilere
yaklagimlarinin olumsuz oldugu yoniinde bulgulara ulagilmistir. Egitim sistemi ve siireclerine
iliskin; Ogretmenlerin egitim sisteminin sinav odakli olmasindan, simniflarin kalabalik
olmasindan, denetimsiz yapilmamasindan ve ders siirenin yetersiz olmasindan kaynakli sorun
ve zorlanmalara yonelik goriislerine ulagilmistir. Yilmaz (2023) yapmis oldugu arastirmada
0zel gereksinimli bireylere iliskin en sik karsilagilan zorluklarin bu bireylerin ilgisizlik,
Otekilestirme ve zorbalik gibi sorunlarla karsi karsiya olmasi ve bunlarin yani sira 6zel
gereksinimli bireyler noktasinda biitce ve arag gereg yetersizligi gibi sorunlarla karsilagildigini
ortaya koymustur. Tristani (2022) yapmis oldugu arastirma ile benzer sekilde BES
ogretmenlerinin kaynastirma egitimine dair bilgi ve deneyim yetersizliklerinin oldugunu bu
kapsamda da Ogretmen yetistirme strajilerinin gelistirilmesi gerektigini ortaya koymustur.
Alhumaid (2022) BES 6gretmenlerinin yetistirilme stratejilerinin iyilestirilmesi gerektigini bu
stirecte aldiklar1 egitimin kalitesinin sonraki silireclerde ©zel gereksinimli bireylere
yaklagimlarinda son derece 6nemli oldugunu ifade etmis ayrica egitim ne kadar basarili olursa
kaynastirma egitimi de bir o kadar basarili olabilecegini belirtmistir. Jin (2013) yapmis oldugu
aragtirmada benzer sekilde biitce, donanim yetersizligi gibi ¢evresel kosullarin 6nemli oldugunu
BES derslerinin kaynastirma egitimi nezdinde basarili olabilmesi i¢in Oncelikle g¢evresel
kosullarin dikkate alinmasi gerektigini vurgulamistir. BES 06gretmenlerinin kaynastirma
egitimine yonelik goriis, Oneri ve talepleri incelendiginde oOgretmenlerin; 6zel egitim

kapsaminda hizmet i¢i egitim verilmesi, dgretmenlerin iyi uygulama, bilgi paylasiminda

421



bulunabilecekleri ortak bir platform-uygulama havuzu olusturulmasi, 6zel egitim kapsaminda
verilen egitimlerin uygulama agirlikli olmasi, 6gretmenlere yine bu konuda uzman destegi
sunulmasi, ziimre toplantilarinin kaynastirma egitimi kapsaminda etkililiginin artirilmasi,
ogretmen yeterliklerinin artirilmasit ve 6gretmenlere MEB tarafindan 6zel egitim ile ilgili
kaynak igerik sunulmasi gerektigi yoniinde talep ve Onerilerine ulasildigi goriilmektedir.
Bunlarin yan sira lisans egitiminin yeterliginin artirilmasi, 6zel gereksinimli bireylerin yer
aldig1 kurumlarda staj uygulamasina yer verilmesi, uygulamali derslere agirlik verilmesi ve
spor bilimleri fakiiltelerinde 6zel gereksinimli bireylerin egitimi ile ilgili ayr1 bir disiplin boliim
olmasi gerektigine ilisin goriis ve Oneriler de bulgulanmistir. Ayrica dgretmenler, velilerin
bilinglendirilmesi, okul veli 6gretmen uyumu, biitge, tesis, donanim destegi saglanmasi, okul
yonetimleri bilinglendirilmesi, kaynastirma 6grencileri i¢in ayr1 bir siifi veya okulu agilmasi,
egitim siire¢lerinde kapsayici uygulamalara daha ¢ok yer verilmesi, 6zel gereksinimli bireylerin
yetenegine gdre yonlendirme yapilmasi, spor agisindan yetenekli olanlar i¢in okul sporlar
acisindan desteklenmesi, engel durumlar ile ilgili dogru tespit ve tanilama yapilmasi, bu
ogrencilerin aidiyet duygularinin saglanmasi ve onlara sorumluluklar verilmesi gerektigi ile
ilgili 6gretmen goriis ve Onerilerine ulagilmistir. Ramos (2023) yapmis oldugu arastirma
kapsaminda verimli bir kaynastirma ortami i¢in, BES &gretmenlerinin ve normal gelisim
gosteren Ogrencilerin egitim programlarinin iyilestirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Jin
(2013) yapmis oldugu arastirmada fiziksel kosullarda karsilasilan zorluklara deginmis, iy1 bir
kaynastirma ortami i¢in Oncelikle fiziksel kosullarin iyilestirilmesini dnermistir. Alhumaid
(2022) basarili bir kaynastirma egitimi ortami i¢cin BES 6gretmenlerinin egitim programlarinin
iyilestirilmesini ve c¢esitlendirilmesini 6nermektedir. Tristani (2021) Ogretmen yetistirme
stratejilerini gelistirmeyi bunun yani sira kaynastirma egitimi siiresince de BES 6gretmenlerine
uzman destegi saglanmasini ayrica motivasyon durumlarinin da sosyal destek programlari ile

tyilestirilmesini 6nermistir. Arastirma sonucunda;

Beden egitimi ve spor oOgretmenlerinin kaynastirma egitimine yonelik hazirliklarinin;
bireysellestirilmis egitim plan1 hazirlama, bireyi tanilama, rehberlik servislerinden bilgi ve
goriis alma ve internet kaynaklarindan yararlanma gibi hazirliklarda bulunduklari goriilmiistiir.

Bu hazirliklarin egitim 6ncesi hazirliklar oldugu belirlenmistir.

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor dgretmenlerinin kaynagtirma egitimi kapsamindaki
uygulamalari; kullanilan 6zel Ogretim, yontem ve teknikleri ile &grenciye yaklasim
uygulamalar1 olmak iizere ikiye ayrilmustir. Ogretim yontem ve tekniklerine iliskin

uygulamalarin; bireysellestirilmis 6gretim, akran destegi ve oyun temelli 6gretim iizerinde
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yogunlastig1 goriilmiistiir. Ogrenciye yaklasima yonelik uygulamalar ise; empatik ve duygusal
destek, sosyal iletisim ve etkilesim ve normal gelisim gosteren bireyler lizerinde farkindalik

olusturma tizerinde yogunlastig1 tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin, kaynastirma egitiminde yasadigi sorun ve zorlanmalarin
ise; cevre, 0zel gereksinimli bireyin kendisi, 6§retmen ve egitim sistemi ve siireglerine iliskin
oldugu tespit edilmistir. Cevreye iliskin sorun ve zorlanmalarin, biitge, tesis ve donanim
yetersizligi ile velinin yaklasimindan kaynaklandig: goriilmiistiir. Ozel gereksinimli bireyin
kendisine iligkin problem ise, isteksizlik ve giiven sorunlarindan kaynaklandigi sonucu elde
edilmistir. Ogretmene iliskin sorun ve zorlanmalarin ise alan bilgisi yetersizligi, alt kademeden
kaynaklanan verimsizlik ve olumsuz yaklasimlardan kaynaklandigi sonucu elde edilmistir.
Egitim sistemi ve siireclerine iligkin yasanan sorun ve zorlanmalarin ise, sinav odakli egitim
sistemi, siniflarin kalabalik olmasi, denetimsizlik ve yetersiz siireden kaynaklandigi sonucu

elde edilmistir.

Arastirmaya katilan beden egitimi ve spor 0gretmenlerinin kaynastirma egitimine yoOnelik
goriis, oneri ve talepleri incelendiginde; 6gretmenlerin daha saglikli bir kaynastirma ortami igin
goriis, Oneri ve talepleri oldugu goriilmektedir. bu baglamda; hizmet i¢i egitimler sunulmasi
gerektigi, iy1 bir uygulama havuzu olusturulmasi gerektigi ifade edilmistir. Ayn1 zamanda lisans
egitimine iliskin yeterligin artirilmas1 gerektigi ve bu konuda staj uygulamasina yer verilmesi
gerektigi belirtilmistir. Cevresel agidan degerlendirildiginde ise velilerin bilinglendirilmesi ile
birlikte okul, veli ve 6gretmen arasindaki uyumun da saglanmasi gerektigi sonucu elde
edilmistir. Ozel egitim sistemi baglaminda ise, 6zel egitim simifi veya okullarinin artirilmasi
gerektigi, kapsayici uygulamalara yer verilmesi gerektigi ifade edilmistir. Ozel gereksinimli
bireye iliskin degerlendirmelerin ise, yetenegine gére yonlendirme yapilmasi gerektigi, okul
sporlar1 agisindan desteklenmesi gerektigi, dogru tanilamalarin yapilmasi gerektigi, aidiyet

duygusu kazandirilmasi gerektigi ve sorumluluk verilmesi gerektigi ifade edilmistir.
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Arastirmacilarin Katki Oranlar1 Beyam
Arastirmanin yontem ve bulgular kismiyla ilgili siirecler ticlincii yazar, giris kismu ile ilgili
siirecler birinci yazar, tartisma ve sonu¢ kismu ile ilgili siirecler ise ikinci yazar tarafindan

gerceklestirilmistir.

Catisma Beyam

Yazarin/yazarlarin arastirma ile ilgili bir ¢catisma beyan1 bulunmamaktadir.
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