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Ozet: Ebeler, afetlerde 6n saflarda gérev almalar1 ve hizmet verdikleri topluluklara cografi ve sosyal olarak yakin olmalari nedeniyle,
afet durumlarinda kadin ve yenidogan sagligi hizmetlerinin planlanmasi ve sunulmasinda kritik bir rol oynar. Bu arastirma, Ebelik
Ogrencilerinde Afet Bilinci Algis1 ve Afete Miidahale Oz-yeterlilik Durumlar1 Arasindaki iliskinin belirlemek amaciyla yapilmistir.
Arastirma, tanimlayici, kesitsel ve iliski arayici tiptedir. Aragtirmanin evrenini, Tirkiye'nin bir devlet liniversitesinin Saglik Bilimleri
Fakiiltesi’nin Ebelik Boliimiinde 2023-2024 Egitim-Ogretim yili Bahar déneminde 6grenim géren 280 6grenci olusturmustur.
Calismaya katilmay1 kabul eden, formlar: eksiksiz dolduran 176 6grenci ile arastirma tamamlanmistir. Veriler, Mayis-Haziran 2024
tarihleri arasinda “Tanitici Ozellikler Formu”, “Afete Miidahale Oz-yeterlilik Olgegi” ve “Afet Risk Algisi Olgegi” kullanilarak
toplanmistir. Verilerin degerlendirilmesinde Kolmogorov-Smirnov testi, Mann Whitney U, Kruskal Wallis ve Spearman korelasyon
analizi kullanilmistir. Analiz sonucunda, ebelik dgrencilerinin afet bilinci alg1 diizeyleri yliksek ve afete miidahale 6z-yeterlilikleri orta
diizeyde bulunmustur. Afet bilinci algilar ile afete miidahale 6z-yeterlilikleri arasinda pozitif yonde iliski bulunmustur. Bu arastirma
sonucunda, afet 6z-yeterliligini arttirmaya yonelik egitimlerin verilmesi, ilgili kurumlarla isbirligi yapilarak tatbikatlarin diizenlenmesi,
uygulamali egitimleri ya da simiilasyon uygulamalarini iceren deneysel ¢alismalar yapilmasi 6nerilebilir.
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Determination of the Relationship Between Disaster Awareness Perception and Disaster Intervention Self-
Efficacy in Midwifery Students

Abstract: Midwives play a critical role in the planning and delivery of women's and newborn health services in disaster situations due
to their unique knowledge and skills, their frontline role in disasters, and their geographical and social proximity to the communities
they serve. This study was conducted to determine the relationship between disaster awareness perception and disaster intervention
self-efficacy in midwifery students. Descriptive, cross-sectional and correlational. The population of the study consisted of 280
students studying in the midwifery department of the Faculty of Health Sciences of a state university in the spring semester of the
2023-2024 academic year. The study was completed with 176 students who accepted to participate in the study and completed the
forms completely. The data were collected between May-June 2024 by using ‘Descriptive Characteristics Form’, ‘Disaster Intervention
Self-Efficacy Scale’ and ‘Disaster Risk Perception Scale’. SPSS (Statiscal Package for Social Sciences for Windows 23.0) (IBM Corp.,
Armonk, NY, USA) statistical programme was used for data analysis. Kolmogorov-Smirnov test, Mann Whitney U, Kruskal Wallis and
Spearman correlation analysis were used. As a result of the analysis, disaster awareness perception levels of midwifery students were
found to be high and disaster intervention self-efficacy was found to be moderate. A positive relationship was found between disaster
awareness perceptions and disaster response self-efficacy. As a result of this research, it can be suggested to provide trainings to
increase disaster self-efficacy, to organise drills in cooperation with relevant institutions, and to conduct experimental studies
including applied trainings or simulation applications.
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1. Giris ile savaslar gibi insan faaliyetlerinden kaynaklanan yikici
Son yillarda, hem dogal hem de insan kaynakli afetlerin ~ durumlart kapsamaktadir. Bu tir olaylar siklikla
meydana gelmekte ve her yil yaklasik 75.000 kisinin
yasamini yitirmesine neden olmaktadir (Zarea vd., 2014).

etkileri kiiresel dlgekte 6nemli dl¢lide artis gostermistir.
Afetler; depremler ve seller gibi ani gelisen dogal olaylar
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Afet kavramina iligkin tek bir tanim bulunmamakla
birlikte Birlesmis Milletler Afet Riskini Azaltma Ofisi
(2017), dogal afetleri “can kaybi, yaralanma veya diger
saglik sorunlari, maddi hasar, sosyal ve ekonomik yapida
bozulma ya da cevresel tahribata neden olabilen dogal
slirecler veya olaylar” olarak tanimlamakta; ayrica “ciddi
tehlikeli olaylarin, afetlerin meydana gelmesi ve diger
risk faktorleriyle birlesmesi durumunda felaketlere yol
acabilecegini” belirtmektedir (UNDRR, 2017). Bu gibi
durumlarda, bireyler ve toplumlar
kapasitelerinin dtesinde kaynak ve destege ihtiyag
duymaktadir (Gunn, 2002; UNDRR, 2017). Afetler
genellikle ongoriilemez ve kontrol altina alinmasi giig
olaylardir; bu nedenle, can kayiplarini en aza indirmek
adina miidahale asamasinda afet ekiplerinin hazirhk
diizeyi ve yeterliligi biiyiik 6nem tasimaktadir (Herstein
vd,, 2021).

Afet tbbi yardim ekipleri,
topluluklarin saghk hizmeti ihtiyaglarini karsilamak
amaciyla bolgeye sevk edilen saglik profesyonellerinden

mevcut

afetlerden etkilenen

olusur. Bu ekiplerin tiyeleri, bireylere 6zel ve nitelikli
bakim sunabilmek icin gerekli bilgi ve becerilere sahip
olmalidir. Ayrica, esneklik, stres yoOnetimi,
kosullarda c¢alisma yetisi, duygusal destek saglama ve
triyaj uygulama gibi beceriler de bu profesyonellerin

zorlu

sahip olmas1 gereken odzellikler arasindadir (Abbasi ve
Salehnia, 2013). Felaket anlarinda, ebeler diger saglk
profesyonelleriyle birlikte ilk miidahale ekipleri arasinda
yer alir. Afet ekiplerinin bilesimi, topluluklarin 6zel
ihtiyaclarina gore degisiklik gosterebilir. Bu baglamda,
ebelerin afet tibbi yardim ekiplerinde yer almasi,
kritik nedeniyle biiyik Onem
tasimaktadir (Jorgensen vd., 2010; Séylemez ve Ozkan
Sat, 2023; Simsek Cetinkaya ve Giiney, 2024). Afet
yonetim ekibinin bir par¢asi olan ebeler, o6zellikle
savunmasiz gruplara yonelik saglik hizmeti sunmakla
ylukiimliidiir. Afet anlarinda, bélge disindan (ulusal ya da
uluslararasi) tibbi destek beklemek zaman ve maliyet
acisindan verimli olmayabileceginden, afet bdlgesinde

ustlendikleri roller

hazir bulunan yetkin ebelerin varligl biiyiik 6nem tasir.
Ebeler, afetin tiim evrelerinde 6nleme, hazirlik, miidahale
ve iyilestirme de aktif rol iistlenirler. Ozellikle kadinlar ve
cocuklar gibi dezavantajli gruplarin bakiminda, afet
donemlerinde ebelik hizmetleri hayati bir rol
oynamaktadir. Gebelik, dogum, emzirme, aile planlamasi,
cinsel siddetin 6nlenmesi ve HIV/AIDS gibi konular
ebeligin uzmanlk alanlar1 arasinda yer almakta olup, bu
hizmetlerin afet kosullarinda devamliligl, toplum saghigi
acisindan kritik 6éneme sahiptir (Hays ve Prepas, 2015;
Simsek Cetinkaya ve Giiney, 2024).

Diinya Saghik Orgiti (WHO), afet durumlariyla baga
cikmanin, gerekli becerileri gelistirmenin, savunmasiz
kisilerin ihtiyaclarini belirlemenin ve triyaj yapmanin
ebeler icin elzem oldugunu belirtmistir (WHO, 2007,
2018, 2020). Uluslararasi Ebeler Konfederasyonu (ICM),
2023 yilinda yasanan insani ve iklim krizleri nedeni ile
ebelerin savunucu, lider ve egitici roliine dikkat ¢cekmis,
“Dogrudan yardim, her anne i¢cin 6nemlidir” ifadesine yer

vermistir (ICM, 2024).
6grencilere uygun egitim verilmesi, afet yonetimi i¢in
planlamanin énemli bir yéniidiir. Ogrenciler her zaman
afetlerde miidahale giiclinii artirmak icin potansiyel
kaynaklar olarak kullanilabilir (Matunhay, 2022; Avci,
2023; Keskin ve Alan, 2023). Ebelik o6grencilerinin
gelecegin saglik hizmetleri sunucusu olacagl da dikkate
alinirsa; ebelik Ogrencilerinin afete miidahale 6z-
yeterliligi ve afet risk algilarinin degerlendirilmesinin
onemli olacag distintiilmektedir.

Ebeler, kadinlarin kendi sagliklarin1 koruma ve gelistirme
konusunda bilgi edinmelerini saglayacak danigsmanlk
hizmetlerini
profesyonelleridir (Hays ve Prepas, 2015). Afet ve acil
durumlar sirasinda, gebelik ve lohusalik dénemine
yonelik siireglerinde, kadinlarin 6zel
gereksinimlerine gore bireysel ya da grup temelli saglk
egitimleri verebilirler (Séylemez ve Ozkan Sat, 2023). Bu
sayede kadinlarin sagliklar iizerinde daha fazla kontrol
sahibi olmalari, saglik diizeylerini gelistirmeleri ve zararh

Bilginin uygulanmasi icin

sunabilecek donanima sahip saghk

izlem

uygulamalardan uzak durmalari mimkin hale
gelmektedir (Simsek Cetinkaya ve Giiney, 2024). Ebeler,
afet veya acil durumlara miidahale siirecinde; jinekolojik
ve perinatal klinik hizmetlerin sunulmasi, dogum saghgi
hizmetlerinin altyapisinin saglanmasi ve anne-¢ocuk halk
sagligl faaliyetlerinin desteklenmesi gibi ¢ok sayida kritik
gorevi getirmektedir. Bu denli
sorumluluklarina ragmen, mevcut literatiirde ebelik
ogrencilerinin afet bilinci diizeylerini ya da afet
durumlarina miidahale konusundaki 06z-yeterliliklerini
degerlendiren c¢alismalara oldukg¢a sinirli  sayida
rastlanmaktadir (Aras vd. 2021; Demir, 2024). Bu
baglamda, bu ¢alismanin amaci; ebelik 6grencilerinin afet

bilinci algis1 ile afete miidahale 6z- yeterlilik diizeyleri

yerine onemli

arasindaki iligkinin belirlenmesidir.

Tim bu bilgiler kapsaminda bu ¢alisma, ebelik
6grencilerinin afete oz-yeterligini
degerlendirmek ve afet bilinci algilarinin belirlenerek
literatiire katki saglamasi amaciyla gerceklestirilmistir.

miidahale

Elde edilen sonuglarin afetlere miidahalede 6z-yeterligi

yiksek donanmimli ebeler ebelik

mifredatina katki saglayacag diistiniilmektedir.

yetistirmek i¢in

2. Materyal ve Yontem

2.1. Arastirmanin Tipi, Evren ve Orneklemi

Bu arastirma, tanimlayici, kesitsel ve iliski arayic1 bir
tasarimda  yiriitilmistir.  Arastirmanin
Tiirkiye'nin bir ilinde yer alan bir devlet liniversitesinin
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimiinde 2023-2024
egitim-6gretim yil1 Bahar déneminde 6grenim goéren tiim

evrenini,

ogrenciler  olusturmaktadir.  (n=280). Arastirma
esnasinda drneklem hesaplamasina gidilmeden evrenin
tamamina  ulasilmasi  hedeflenmistir. ~ Arastirma

kapsaminda 0Ogrencilerin 176’s1 arastirmaya katihm
saglamis ve bu kapsamda hedeflenen evrenin %62.85'ine
ulasilmistir.
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2.2.Veri Toplama Araglari

Verilerin toplanmasi Mayis-Haziran 2024 tarihleri
arasinda web sitesi iizerinden Google forms kullanilarak
diizenlenen anket formu araciliyla gergeklestirilmistir.
Veriler tamtici 6zellikler formu, Afete miidahale Oz-
yeterlilik olgegi ve Afet risk algis1 6lgegi kullanilarak
toplanmustir.

Tanitia Ozellikler Formu: Ogrencilerin yasi, simfi, gelir
durumu, daha oOnce afete maruz kalma durumu, afet
yonetimi hakkinda egitim veya ders alip almama
durumunun sorgulandigi toplam 6 sorudan olusmaktadir
Afete Miidahale Oz-yeterlilik Olcegi (AMOYO): Afete
miidahale 6z-yeterlilik 6lcegi (AMOYO) 2017 yilinda
Hong-Yan Li vd. tarafindan gelistirilmistir. Tiirkce
formunun gecerlik ve giivenilirlik c¢alismalar1 2020
yilinda Koca vd. tarafindan yapilan Afete Miidahale Oz-
yeterlilik Olgegi (AMOY0), 51i Likert tiptedir,
(1=Kendime hi¢ giivenim yok, 2=Temelde kendime
giivenim yok, 3=Biraz kendime giivenim var, 4=Temelde
kendimden eminim, 5=Kendime glivenim tam) 19 soru ve
i¢ alt boyuttan olusmaktadir (Koca vd., 2020). Yerinde
kurtarma yetkinligini iceren 11 madde, afette psikolojik
hemsirelik yeterliligini iceren 4 madde ve afette
istlenilen roliin niteligi ve uyum yeterliligini iceren 4
madde olmak iizere toplam 19 madde bulunmaktadir.
Olgegin en diisiik puani 19, en yiiksek puani ise 95 olarak
degismektedir. Olcekten ahnan yiiksek puan afete
miidahale 6z-  yeterliliginin  yiliksek
gostermektedir. Olcegin Tiirkce gecerlik ve giivenirlik
calismasinda cronbach alfa kat sayist 0,96 olarak
belirlenmistir. Bu ¢alismada ise dlgegin cronbach alfa kat
sayis1 0,93 olarak belirlenmistir.

Afet Bilinci Algi Olgegi: Afet Bilinci Alg1 Olgegi Afet bilinci
algis1 verilerinin toplanmasinda Dikmenli vd. (2018)

oldugunu

tarafindan gelistirilen 5’li likert tipinde “Afet Bilinci Algl
Olgegi” kullanilmistir. Olcekteki maddeler; (1) “kesinlikle
katilmiyorum”, (2) “katilmiyorum”, (3) “kararsizim”, (4)
“katiliyorum” ve (5) “kesinlikle katilyorum” seklinde
diizenlenerek puanlanmistir. Olgek toplamda 36
maddeden olusmakta ve 27 olumlu, 9 olumsuz madde
bulunmaktadir. 12, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28 ve 29
numarali maddeler negatif olarak belirlenmis, veri
analizleri yapilmadan o6nce bu
kodlanmistir. Afet bilinci algi olgegi 4 alt faktdrden

maddeler ters

olusup, afet egitimi bilinci (13 madde), afet dncesi biling
(8 madde), yanlis afet bilinci (8 madde) ve afet sonrasi
biling (7 madde) den olusmaktadir. Cronbach alpha
glivenirlik katsayisinin 0,722 oldugu belirlenmistir. Bu
calismada ise 6lgegin cronbach alpha giivenirlik katsayisi
0,848 olarak belirlenmistir.

2.3. Verilerin Analizi

Verilerin analizi i¢in SPSS (Statiscal Package for Social
Sciences for Windows 23.0) (IBM Corp. Armonk, NY,
USA) istatistik programi kullanilmistir. Verilerin normal
dagilima
degerlendirilmis, verilerin normal dagilima uymadiklari
saptanmistir. ozelliklerin belirlenmesi icin
tanimlayici istatistiksel yontemler (sayi, ylizde dagilim,

uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi ile

Taniticl

medyan), degiskenlerin karsilastirilmasinda ise Mann
Whitney U testi ile Kruskal Wallis testi kullanilmistir.
Afete Miidahale Oz-yeterlilik Olcegi ile Afet Risk Algisi
Olgegi Toplam Puam arasindaki iliskiyi degerlendirmek
amaciyla Spearman korelasyon analizi kullanilmistir.
Istatistiksel analizler ile elde edilen sonuglar %95’lik
giiven P<0,05
degerlendirilmistir.

2.4, Arastirmanin Etik Yonii
Bu calisma bir tiniversitenin Sosyal ve Beseri Bilimler
Bilimsel Arastirmalar ve Yayin Etigi Kurulu tarafindan
onaylanmistir (Karar no: 21, Toplant1 sayisi: 02, Toplanti
Tarihi: 07/02/2024). yapildigl
kurumdan yazili izin alinmistir. Katilimcilar, anket linkini
tikladiklarinda arastirma ile ilgili bilgiler verilerek, online
ortamda onamlar1 alinmistir. Onay veren katilimcilarin
ankete devam etmesi saglanmistir.

2.5. Arastirmanin Simirhliklar:

Arastirma, 176 ebe aday1 iizerinde gergeklestirilmis olup
bulgular, bu gruptan elde edilen verilerle sinirhidir. Bu

araliginda, anlamlilik  diizeylerinde

Ayrica ¢alismanin

siirhlign ortadan kaldirmak icin, benzer 6zelliklere sahip
farkli gruplarda da arastirma yapilmali ve elde edilen
sonuglar bu ¢alismanin bulgulariyla karsilastirilmalidir.

3. BULGULAR

Arastirmaya toplam 176 katilmistir. Bu
ogrencilerin yas araliklari;; %56,8’1 (n=100) 18-21 yas;
%39,2 (n=69) 22-25 yas, %4’ i (n=7) 26 yas ve lizeridir.
Katilimcilarin 6grenim gordiikleri siniflar incelendiginde
%33’ (n=58) birinci simnif, %18,8 (n=33) ikinci simif,
%23,3 (n=41) lgiincii siif ve %251 (n=44) dordiinci
siiftir. Ogrencilerin %71’ i (n=125) gelir durumlarini
orta diizey olarak belirtmistir. Ogrencilerin yarisindan
fazlas1 afet ve afet yonetimiyle ilgili ders veya egitim
almamustir. Ogrencilerin %25,6 'sinin (n=45) daha énce

ogrenci

afete maruz kaldig1 belirtilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Ebelik 6grencilerinin tanitici 6zellikleri (n=176)

BS] Health Sci / Mahinur DURMUS vd.

Degiskenler n %
18-21yas 100 56,8
Yas 22-25 yas 69 39,2
26 yas ve lzeri 7 4
L.simif 58 33
2.smif 33 18,8
Simif
3.sinif 41 23,3
4.smif 44 25
Diisiik 30 17
Gelir Durumu Orta 125 71
Yiiksek 21 11,9
Daha Once Afete Evet 45 25,6
Maruz Kalma
Durumu Hayir 131 74,4
Afetlerle ilgili Evet 58 33
egitim alma
durumu Hayir 118 67
285
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Tablo 2 incelendiginde, Afete Miidahale Oz-yeterlilik
Olgegi toplam puani 69,5 olarak belirlenmistir. Yerinde
kurtarma yetkinligi alt boyut toplam puan ortancasi 33,0
afette psikolojik hemsirelik yeterligi alt boyut toplam
puan ortancasi 12,0 afette iistlenilen roliin niteligi ve
uyum yeterligi alt boyut toplam puan ortancasi 25,0 dir.
Ebelik o6grencilerinin afet bilinci algt diizeylerini
incelemek amaciyla faktorlerin ayr1 ayri ve 6lgegin genel
toplam puanlarinin hesaplandigi goriilmektedir. Birinci
faktoriin toplam puanmi ortancasi 58,0 ikinci faktoriin
toplam puani ortancasi 36,0 lglincii faktdriin toplam
puan ortancast 35,0 ve dordiinci faktoriin toplam
puaninin 25,0 oldugu goriilmektedir. Olcegin toplam
puan ortancasi ise 152,0’dir. Alt faktorler ve olcegin
geneli icin hesaplanan toplam puan ortancalara gore
ebelik 6grencilerinin afet bilinci algilarinin kabul edilir
diizeyde oldugu bulunmustur. (Tablo 2).

Tablo 2. Afete miidahale 6z-yeterlilik ve afet bilinci algi
6lcegi toplam alt boyutlar1 puan

AMOYO Ortanca Min  Mak
Yerinde Kurtarma
o 33,0 13 52
Yetkinligi
Af ikolojik
ette psikolojik 12,00 4 20
hemsirelik yeterligi
Afette listlenil li
_e .ei_us enilen ro unm 250 4 20
niteligi ve uyum yeterligi
AMOYO Toplam Puan 69,5 21 92
Afet Bilinci Alg1 Olcegi Ortanca Min Mak
Afet Egitimi Bilinci 58,0 17 65
Afet Oncesi Biling 36,0 8 40
Yanlis Afet Bilinci 35,0 8 40
Afet Sonrasi Biling 25,0 9 35

Toplam 152,0 67 173

Min= minimum, Mak= maksimum.

Tablo 3. Ebelik 6grencilerinin tanimlayici 6zelliklerine gore AMOYO puan ortancalarinin karsilagtiriimasi

Degiskenler n Ortanca (min-mak) Test istatistigi
18-21 100 57 (41-86) F=4,025
Yas Araliklan 22-25 69 62 (21-92) -0 134
26 ve iizeri 7 66 (30-83) p=5
1.simif 58 61 (30-86)
Suuf 2.smif 33 57 (43-86) F=6,675
3.smif 41 61 (21-86) p=0,083
4.smf 44 63 (38-92)
Diisiik 30 61 (25-92)
. F=0,138
Gelir Durumu Orta 125 59 (21-86) 0933
Yiiksek 21 57 (45-83) p=0
) Evet 45 67 (30-92) z=-1,698
Daha O Afete M Kalma D
aha Once Afete Maruz Kalma Durumu Hayir 131 58 (21-86) $=0,090
E 4 -92 =-1,777
Afet ile ilgili egitim alma durumu vet >8 64 (38-92) =
Hayir 118 59 (21-83) p=0,075

z= Mann Whitney U Testi, F= Kruskal Wallis Testi, Min= minimum, Mak= maksimum.

Tablo 4. Ebelik 6grencilerinin tanimlayici 6zelliklerine gore afet bilinci algl puan ortancalarinin karsilastirilmasi

Degiskenler n Ortanca (min-mak) Test istatistigi
18-21 1 1 7-172
8 00 50 (6 ) F=6,072
Yas Araliklar 22-25 69 155 (107-173) 0048
26 ve iizeri 7 146 (114-167) p=t
1.sinif 58 153 (167-170)
Simif 2.smif 33 140(108-167) F=12,302
3.smuf 41 147 (108-173) p=0,006
4.simif 44 156 (107-170)
Diisiik 30 155(108-170) F=1129
Gelir Durumu Orta 125 151(67-173) :o' c69
Yiiksek 21 152(126-166) p=5
. Evet 45 156(125-173) z=-1,866
Daha Once Afete Maruz Kalma Durumu Hayir 131 151(67-172) p=0,062
e Evet 58 152 (107-173) z=-0,165
Afet ile ilgili egitim alma d
etiie Il egttim alma qurumy Hayir 118 152 (67-172) p=0,869
z= Mann Whitney U Testi, F= Kruskal Wallis Testi, Min= minimum, Mak= maksimum.
BS] Health Sci / Mahinur DURMUS vd. 286
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Tablo 3’te sosyo-demografik 6zellikler ile AMOYO
arasindaki iliski yer almaktadir. Ebelik 6grencilerinin
sosyo-demografik AMOYO
istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmamistir (p>0,05).
Tablo 4’te sosyo-demografik ozellikler ile Afet Bilinci Algl
Olcegi arasindaki iliski yer Ebelik
ogrencilerinin sosyo-demografik ozelliklerden sinif ve
yas araliklar1 degiskenleri ile Afet Bilinci Algilar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmustur (P<0,05).

Tablo 5'de Spearman Kkorelasyon analizi sonuglar
incelendiginde, Afete Miidahale Oz-yeterlilik Olcegi ile
Afet Bilinci Alg1 Olgegi Toplam Puami Arasindaki pozitif
yonli  zayif bir korelasyon oldugu belirlenmistir
(p=0.193, p = 0.010). Bu bulgu, Afete Miidahale Oz-
yeterlilik Olgegi ile Afet Risk Algis1 Olcegi Toplam Puani

ozellikler ile arasinda

almaktadir.

arasinda istatistiksel olarak anlamh  bir iligki
bulundugunu  gostermektedir. Ancak, Kkorelasyon
katsayisinin  diisik olmasi, degiskenler arasindaki

iliskinin zayif oldugunu gostermektedir.

Tablo 5. Afete Miidahale Oz-yeterlilik Olcegi ile Afet
Bilinci Alg1 Toplam Puani Arasindaki Korelasyon

Istatistik Afet Risk Algisi
Afete Ml'idaha{e Oz- Spearman's 0.193*
yeterlilik Olgegi rho p
Toplam Puani p 0.010

P= Spearman korelasyon testi, P<0,05.

4. Tartisma

Afetlerde miidahale, ¢ok disiplinli ve planh bir ekip
calismasini gerektirir. Bu slirecte, saghk
profesyonellerinin afet bilinci algilarinin ve 6z-yeterlilik
diizeylerinin yiiksek olmasi biiyiik 6nem tasir. Afet bilinci
algisi, bireylerin ve toplumlarin dogal ya da insan
kaynakl afetlere iliskin farkindalik diizeyini, bu afetlerin
etkilerini kavramalarini ve etkileri en aza indirmeye
yonelik o6nlemleri alabilme yeteneklerini ifade eder
(Sekerci vd., 2023). Oz-yeterlilik, bireylerin basariya
ulasmak icin gerekli becerileri
uygulama yeteneklerine
yeterliligi yiiksek bireyler, bir felaket aninda daha olumlu

koordine etme ve
iligkin bir kavramdir. Oz-

bir yaklasim sergiler, zorluklarin tistesinden gelmeye
daha istekli olur ve gevreye uyum saglama konusunda
daha basarilidir (Labrague vd., 2021). Bu baglamda, afet
aninda, kadin ve yenidogan bakimindan sorumlu olan
ebelere ¢ok biiylik gorev diismektedir. Bu arastirmada,
ebelik 6grencilerinin Afet Bilinci Algisi ve Afete Miidahale
Oz-Yeterliligi iliskinin
amaclanmistir. Literatiir incelendiginde, konu ile ilgili
calismalarin ebe grubuyla yapilmadig1 goézlenmektedir.
Bu nedenle tartisma saglk profesyonelleriyle yapilan
diger calismalarla birlikte yapilmistir.

Arastirmaya katilan o6grencilerin %67’si afet egitimi
almadigin Aker vd. (2024) ebelik
ogrencilerinin afete hazir bulunusluk diizeylerini ve bu

arasindaki belirlenmesi

belirtmistir.

durumu etkileyen faktorleri inceledikleri ¢alismada,
ogrencilerin %51.2’sinin afet egitimi almadig1 tespit

edilmistir. Benzer sekilde, Sarikahya ve Yorulmaz'in
(2024) hemsirelik 06grencileriyle yaptigi arastirmada,
katilimcilarin %63.3’1 afetlere iliskin herhangi bir ders
almadiklarin1 ifade etmistir. Arastirma bu yoniiyle
literatiirii destekler niteliktedir. Ancak ebelik mesleginin
afetler sirasindaki kritik rolii géz ontine alindiginda,
afetler sirasinda ve sonrasinda kadin saglig1 ve yenidogan
saghiginin iyilestirilmesine yonelik egitimlerin ebeler i¢in
hayati sahip  oldugu dislinildiglinde
arastirmanin bu bulgusunun egitim planlamalarina ve

Oneme

egitim miifredatina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Bu arastirmada, Afete Miidahale Oz-yeterlilik Olcegi'nin
(AMOY0O)  toplam  ve  alt
degerlendirildiginde,

puanlari
oz-yeterlilik
dlizeyinin orta seviyede oldugu saptanmistir. Sarikahya
(2024) hemsirelik  6grencileriyle
yaptiklar1 ¢calismada da AMOYO sonuclar orta diizeyde
bulunmustur. Benzer sekilde, Toraman ve Korkmaz'in
(2023) hemsirelik 6grencileriyle gerceklestirdikleri
arastirmada, yeterliliklerinin orta

boyut
afete  miidahale

ve Yorulmaz'in

afete miidahale
seviyede oldugu belirtilmistir. Arastirmanin bu sonucu,
mevcut arastirmanin bulgularinin literatiirle uyumlu
oldugunu gostermektedir. Bu benzerligin her iki béliimde
de afet ve acil durum yonetimi konularinin mifredatta
sinirl yer almasi ve 68rencilerin afete yonelik uygulamali
egitim, saha tatbikati ve simiilasyon deneyimlerinin
yetersiz olmasi ile iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir.
Ayrica, her iki meslek grubunun da afet dénemlerinde
birinci basamak saglik hizmetlerinde aktif rol tistlenmesi
ancak bu role yonelik yeterli hazirhk firsatlarinin
sunulmamasi, 6z-yeterlilik diizeylerinin orta seviyede
kalmasina yol agmis olabilir. Afetlere miidahalede 6z-
yeterliligi artirmak amaciyla, ebelik 6grencilerinin afetler
konusunda diizenli olarak bilgilendirilmesi, periyodik
afet tatbikatlarinin yapilmasi ve afet egitiminin 6rgiin
egitimin her asamasinda yer almasi dnerilmektedir.

Afet bilinci ve hazirhg, gilivenli yasam Kkiiltiiriiniin
ayrilmaz bir parcasi olmalidir. Giivenli bir yasam, her
tlrli tehdide karsi bilingli ve hazirlikh olarak stirdiiriilen
bir yasamdir. Bu nedenle, depremler ve yanginlar gibi
her an meydana gelebilecek olaylar ile mevsimlere bagh
olarak olusan kar firtinalari, siddetli riizgarlar, orman
yanginlari, sicak hava dalgalari, saganak yagislar, seller,
yudirimlar ve toprak kaymalari gibi durumlara karsi
bireylerin korunabilmesi i¢in temel bilgiler mutlaka
ogretilmelidir (Fu ve Zhang, 2024). Kaderci tutum
sergileyen bireyler, afet aninda hazirliksiz davranip
tehlikeyi algiladiklarinda harekete gecerken; tehlike ve
risk algisi yiiksek olanlar, afetlere hazirhlk yapma ve
toplumsal is birligi gosterme egilimindedir (Utaya vd,,
2020; Rahmani vd., 2022). Bu nedenle, afet kiltiiriiniin
gelistirilmesi kritik 6neme sahiptir. Bu ¢alismada, ebelik
Ogrencilerinin afet bilinci alg1 diizeyleri yiiksek
bulunmustur. Bulut vd. (2024) Acil Yardim ve Afet
yonetimi boliimi  6grencileri ile gergeklestirdikleri
calismasinda, afet bilinci alg1 diizeyi yliksek bulunmustur.
Sekerci vd. (2023) liniversite 6grencilerinin afet bilinci ve
farkindalik diizeylerini belirlemek i¢in gerceklestirdigi
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calismasinda, saghk okuyan 6grencilerin  afet
oncesi/sonrasi yapilmasi gereken hazirliklar1 saghk ile
ilgili boliimlerde okumayanlara goére daha ¢ok bildigi
bildirilmistir. Aras vd. (2021) Saglk bilimleri fakiltesi
ogrencileri ile gerceklestirdigi ¢alismasinda égrencilerin
afet biling diizeyi yiiksek bulunmustur. Bu benzerlik,
saglik alaninda egitim alan O6grencilerin afet ve acil
durum konularina daha duyarli olmalari, miifredat
kapsaminda ilk yardim, toplum saghgi gibi dersler
almalar1 ve mesleki rollerinin dogasi geregi afetlerde
aktif sorumluluk bilincine sahip olmalariyla agiklanabilir.
Bu arastirmada, Afet Bilinci Alg1 Olgegi toplam puani ile
Afete Miidahale Oz-Yeterlilik Olcegi arasinda pozitif bir
iliski oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, afet bilinci arttik¢a
bireylerin afete hazirlk ve miidahale konusundaki
farkindaliklarinin da yiikseldigini gostermektedir (Ejeta
vd., 2015; Qiu vd., 2023). Benzer bigimde, Qiu vd. (2023)
Cin’deki ogrencileriyle gerceklestirdikleri
arastirmada, afet bilinci diizeyi arttik¢a dgrencilerin afet
miidahalesinde kendilerini daha yeterli ve hazirhkh

universite

hissettiklerini saptamistir. Arastirmanin bu bulgusu
literatiirle uyumludur.

5. Sonuglar ve Oneriler

Ebelik 6grencilerinin afet bilinci alg1 diizeyleri yiiksek ve
afete  miidahale  0Oz-yeterlilikleri orta diizeyde
bulunmustur. Afet bilinci algilar ile afete miidahale 6z-
yeterlilikleri arasinda pozitif iliski bulunmustur. Bu
bulgu, afet bilincinin yalnizca teorik bir farkindalik degil,
ayni zamanda afete etkin bicimde miidahale edebilmek
icin gerekli olan 06z-giiven, hazirhk ve davranmigsal
yeterliligi destekleyen o6nemli bir degisken oldugunu
gostermektedir. Calismanin  6zgiin  yonii, ebelik
ogrencilerinde bu iligkiyi inceleyen smirli sayida
arastirmadan biri olmasidir. Ebelik egitimi kapsaminda
afet bilincinin giliglendirilmesinin, 6grencilerin dogum ve
kadin saghgi alanlarindaki kriz durumlarinda da daha
etkin rol almalarini destekleyebilecegi diisiiniilmektedir.
Bu arastirma sonucunda, afet 6z-yeterliligini arttirmaya
yonelik egitimlerin verilmesi, ilgili kurumlarla isbirligi
yapilarak  tatbikatlarin  dilizenlenmesi, uygulamali
egitimleri ya da simiilasyon uygulamalarini igeren
deneysel ¢alismalar yapilmasi 6nerilebilir

Katki Oram Beyani
Yazarlarin katki yiizdeleri asagida verilmistir. Yazarlar
makaleyi incelemis ve onaylamistir.

M.D. AD. N.D.
C 60 40
D 60 40
S 100
DCP 40 40 20
DAI 100
L 50 30 20
w 50 40 10
CR 50 40 10
SR 50 40 10
PM 50 40 10
FA 50 40 10

C=Concept, D= design, S= supervision, DCP= data collection
and/or processing, DAI= data analysis and/or interpretation, L=
literature search, W= writing, CR= critical review, SR=
submission and revision, PM= project management, FA= funding
acquisition.

Cikar Catismasi Beyani
Yazarlar arasinda herhangi bir
bulunmamaktadir.

cikar ¢atismasi

Etik Onay

Bu calisma Kastamonu Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Bilimsel Arastirmalar ve Yayin Etigi Kurulu
tarafindan onaylanmistir (Onay tarihi: 07 Subat 2024,
protokol kodu: 21).

Tesekkiir Beyani

Calismada hicbir kurum ya da kisiden finansal destek
alinmamistir. Arastirmaya katilan tiim arastirmacilara
tesekkiir ederiz.
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