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Yolculuk ve Golge Arketipleri Baglamida Ferit Edgii’niin “Les” OyKkiisii
Ferit Edgii’s Short Story “Les” In Context of Journey and Shadow Archetypes

Cagla Akar Erbil”

Abstract: Archetypal analysis is a method of criticism carried out by using archetypes in Carl Gustav Jung's
theory of Analytical Psychology and explaining the common accumulation of humanity. This analysis method
purposes clarifying the meaning of the work by identifying the archetypes that can be observed in the plots,
characters and some symbols of literary works. Ferit Edgii, who is one of the important writers in Modern
Turkish literature, centers individual in his works and he writes his works by giving importance to the problems
of the individual. It can be said that the author, who is among the story writers called the 1950 generation in
Turkish literature, wrote works within the framework of the problems of depression, alienation and indivuation,
like the other writers of this generation. The short story of Ferit Edgii, one of the important writers of Turkish
literature, write works within the framework of the problems of depression, alienation and individuation, like
other writers of this generation. The short story “Les” in the story book Bozgun tells of a story person who
finds himself in a boat in the middle of the sea, tries to reach his house but has to struggle with the carrion that
infested his boat. It is seen that the short story is written with a metaphorical expression and has an imaginative
language. This metaphorical expression and imaginative language make it possible to interpret the short story
in a different way. Due to its imaginative structure open to interpretation, it is appropriate to analyze the story
with the archetypal criticism method. However, in the literature review, it has been seen that the story "Les"
has not been analyzed with the archetypal criticism method. In this study, it is aimed to make an original
evaluation of the story by making use of archetypal criticism. The imaginative language of the work has been
clarified in this perspective. The metaphor of the journey and exploring and the image of carrion in the story
have been reviewed on the axis of journey and shadow archetypes.

Structured Abstract: Ferit Edgii, who is one of the important writers in Turkish literature, centers the
individual in his works and he writes his works by attaching importance to issues of individual. He experienced
the Second World war in his childhood years and he was affected existentialist philosophy that emergent after
second world war like other writers of the period. It can be said that the writer discuss despondace, alienation
and individualization in his works. He consubstantiates his sense of art with issue of existence. He is one of
the writers known as the 1950 generation in Turkish story. In accordance with the characteristics of the writers
of this generation, he deals with depressed people in his stories within the framework of the themes of
meaningless, nothingness and restlessness. In addition to this, it can be said that the writer, who tried many
form innovations like other generation writers, is the representative of the short story in our literature.
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Archetypes, which appear in Carl Gustav Jung’s analytical psychology, means first example and are
explained as the common heritage of humanity. According to Jung’s theory, there is a collective unconscious
as well as an individual unconscious made up of personal experiences. Archetypes exist in this collective
unconscious. The origins of these archetypes can be seen in the myths and rituals of the primitives. Furthermore
archetypes occur in plot, symbols and characters of literature works. Archetypal analysis method determines
archetypes in works and regarding this it aims to explain works meaning.

The short story “Les” of Ferit Edgili, who writes a lot of short stories, tells the story of a person who
finds himself/herself in a boat in the middle of the sea, trying to reach his/her home. However he/she has to
struggle with carrion that haunts his/her boat and the storms at sea. The person in the short story questions
where he/she is and why he/she is there. As it is seen that the short story has an imaginative language and there
is an existential issue in the short story. The images in the short story can be interpreted in different ways. With
its imaginative structure open to interpretation, the short story is suitable to be analyzed with the archetypal
criticism method. The journey, his/her seeking for his/her home and the carrion image are appropriate to be
considered as archetypes. Nevertheless it has been made a literature review and it has been seen that the short
story “Les” has not analyzed with the archetypal method. In this study, the short story “Les” has been examined
according to archetypal analysis and the images in the short story has been clarified in this perspective. Journey
and the image of the carrion has been interpreted in the context of journey and shadow archetypes. The journey
in the short story can be thought of as a journey to the unconscious of the individual. In this perspectives, the
short story can be interpreted that the short story represents an individuation process. Jung indicates that
individuation process contains many difficulties. In addition, he emphasises that the individual has to accept
himself/herself completely in this process. The first thing that the individual has to face is the shadow of his/her.
The individual need to accept his/her shadow sides in order to become intergrated. It can be said that the carrion
that haunts the boat in the short story represents the shadow of the individual encountered in the individuation
process. The person of the short story purposes to dispose of the carrion and he struggled with it. When the
person of the short story reached a piece of land, the person thought that he/she got rid of it. However the
carrion emerge again and it crush the person in the short story. This ending of the story may be associated with
Jung’s views on the shadow side of people. He considers that when a person refuse his own shadow, shadow
part of his gets stronger. Thus when it is eveluated with individuation process, the person in the short story
couldn’t become integrated and he/she is defeated by his/her shadow. The short story “Les” is appropriate to
be examined in different ways because of its metaphorical expression. In this study, it is aimed to examine the
short story from original point of view in a way that has not been done before. For this purpose the short story
has been examined with archetypal criticism method. The images in the short story have been tried to analyzed
with some concepts in Jung’s theory.

Keywords: Modern Turkish literature, psychoanalysis, archetypal criticism, journey, shadow

Oz: Arketipsel elestiri, Carl Gustav Jung’un Analitik Psikoloji adl1 kuraminda yer alan ve insanligin ortak
birikimini agiklayan arketiplerden yararlanilarak gerceklestirilen bir elestiri yontemidir. Bu elestiri yontemi;
edebi eserlerin olay orgiilerinde, kisilerinde ve birtakim sembollerde gézlemlenebilen arketiplerin tespit
edilerek eserin anlaminin agiklanmasini hedefler. Modern Tiirk edebiyatinin 6nemli yazarlarindan Ferit Edgii,
eserlerinde bireyi merkeze alan, bireyin sorunlarini 6nemseyerek eserlerini kaleme alan bir yazardir. Tiirk
oykiiciiligiinde 1950 kusagi olarak adlandirilan 6ykii yazarlari arasinda yer alan yazarin bu kusagin diger
yazarlar1 gibi bunalim, yabancilagsma, bireylesme sorunlar gergevesinde eserler kaleme aldigi sdylenebilir.
Bozgun adli 6ykii kitabinda yer alan “Les” dykiisii kendisini denizin ortasinda bir teknenin i¢inde bulan, evine
ulagsmaya caligsan bir 6ykii kisisini anlatir. Ancak dykii kisisi teknesine musallat olan lesle ve denizde ¢ikan
firtinalarla miicadele etmek zorunda kalir. Oykiiniin metaforik bir anlatimla yazildig: ve imgesel bir dile sahip
oldugu goriilmektedir. Bu anlatim tarzi ve imgesel dil, dykiiniin degisik agilardan yorumlanmasini miimkiin
kilar. Yoruma agik imgesel yapisiyla oykii, arketipsel elestiri yontemiyle incelenmeye uygundur. Literatiir
taramast yapilmis ve “Les” Oykiisiiniin arketipsel elestiri yontemiyle incelenmedigi goriilmiistiir. Bu ¢alismada
arketipsel elestiriden yararlanilarak Oykiiniin 6zgiin bir degerlendirilmesinin yapilmasi amaglanmistir.
Oykiideki imgesel dil bu bakis agisiyla ¢oziimlenmistir. Oykiideki mevcut yolculuk ve arayis metaforu ile les
imgesi yolculuk ve golge arketipleri baglaminda yorumlanmstir.

Anahtar Kelimeler: Modern Tiirk Edebiyati, psikanaliz, arketipsel elestiri, yolculuk, gélge

Turkish Studies - Language, 18(1)



Yolculuk ve Golge Arketipleri Baglaminda Ferit Edgii’niin “Les” Oykiisii 3

Giris

Analitik psikoloji kuramimin sahibi psikiyatr Carl Gustav Jung, psikanalizin kurucusu
Freud’un sundugu kisisel biling dis1 kavramina ek olarak kolektif biling digin1 6ne siirer. Jung’un
kuramina gore kisilerin bireysel olarak edindikleri tecriibelerle olusan bir biling diginin yani sira
insanligin tarih boyunca tasidig1 ortak bir bellek sz konusudur. Ik &rnek, kék drnek anlamlarina
gelen arketip kavrami, tiim insanlarda var olan bir ortak biling disim1 ifade eder. Jung’un antik
caglarda bile kullanildigim ve Platon’un idea kavramiyla es anlamli oldugunu vurguladig: arketip
kavrami, insanin biling dist islev bi¢imlerinin tiire 6zgii ve tiirle es zamanli olusan ilk imgeler
oldugunu savunan goriisiinii aciklar. Jung bu ilk imgelerin insani insan kilan 6zellikler oldugunu
belirterek bunlarin kalitsal oldugunu ve her insanda yeniden olugmadigini agiklar (Jung, 2012, s. 17-
21). Belirtilmelidir ki arketipler, tiire 6zgii olmalartyla evrenseldirler ancak ayni zamanda insandan
insana farklilik gosterebilecek sekilde bireyseldirler. Tiim insanliga has olmalarina ragmen her
insanda degisik bi¢cimde aciga cikarlar. (Stevens, 2014, s. 74)

Arketipler edebiyat eserlerinde tekrarlayan bir bigimde goriiliir. Olay Orgiisii, semboller ve
kisi tiplerinde gozlemlenen bu arketiplerin kokeninin eski mitlerde ve ilkellerin ayinlerinde
bulundugu belirtilir. Kdkeni eski mitlere dayandirilan arketiplerin edebiyat eserlerinde tespitini
yaparak eseri agiklamaya ¢alisan elestiri yontemine arketipsel elestiri yontemi denmektedir. (Moran,
2016, s. 220).

Modern Tiirk Edebiyati’nin 6nemli yazarlarindan Ferit Edgii, bireyi merkeze alan, varolus¢u
cizgide eserler kaleme almistir. Yazarin, anlatimini bu ¢ergeve dahilinde olusturdugu sdylenebilir.
Ferit Edgii, gergekle diisiin bir arada oldugu, acik uclu ifadelerin yer aldig1 ve var olan belirsizligin
sagladig1 zengin cagrisimlar igeren eserler kaleme alir (Yigit, 2007, s. 33). Yazarin eserlerinde
isledigi icerik ve eserlerindeki anlatim tarzi dil kullanimina da yansir. Yazar, eserlerinde siirsel olarak
nitelendirilebilecek bir dil kullanir. Kimi zaman dilin kurallartyla oynayarak kendine 6zgi bir dil
inga eder. Bu dil ve iislup 6zellikleri de “yazarin anlatimini birden fazla anlamli, ¢ok y6nki ve uyumlu
bir aktarima dontstirir.” (Egi, 2019, s. 251) Mutlu Deveci, Ferit Edgii’niin ikinci 6ykii kitab1 olan
Bozgun’daki &ykiilerin ortak noktasimi “i¢sel ¢ekilis halindeki bireyin varoluslarini kavramaya
caligmasi ve temelsizligini fark etmesi” (2012, s. 24) olarak ac¢iklamaktadir. Ferit Edgii’niin Bozgun
adli kitabinda yer alan “Les” Oykiisii yazarin diger eserlerinde de goriilen alegorik anlatim tarzinda
kaleme alinmus, karabasan atmosferine sahip bir ykiidiir (Ozata Dirlikyapan, 2019, s. 123). Oykiide
firtinal1 bir denizde teknesiyle evine ulasmaya ¢alisan ancak ona musallat olan bir les sebebiyle giic
bir miicadele igine giren bir dykii kisisi anlatilmaktadir. Oykii, yazarin eserlerindeki karakteristik
Ozelliklere uygun olarak yogun bir anlatima sahip ve yoruma acik bir dykiidiir. Bu ¢alismada 6ykii,
arketipsel elestiri yonteminden faydalanilarak Carl Gustav Jung’un kuraminda yer alan golge ve
yolculuk arketipleri ekseninde degerlendirilecektir.

Yolculuk ve Arama Arketipi: “Oz”e Yolculuk

Mit, masal ve destanlarda siklikla karsilasilan yolculuk ve arama arketipi, tekrarlanan bir olay
orgiisiinde kendisini gosterir. Bir kahraman c¢esitli sebepler ve amaglarla yola ¢ikar ve yolculuk
boyunca pek c¢ok engeli asmak ve zorluklarla miicadele etmek durumunda kalir. Kahramanin bu
miicadelesinde ona yardim eden olaganiistii gii¢lere sahip birtakim kimseler bulunur. Asilan engeller
ve verilen miicadeleler sonucunda kahraman ¢ogunlukla arzuladigini elde ederek iilkesine geri doner.
Joseph Campbell (2020)’in Kahramamn Sonsuz Yolculugu adli ¢alismasinda “Yola Cikis”,
“Erginlenme” ve “Doniis” olmak {izere ii¢ temel baglik altinda agikladig1 bu siire¢ yalnizca mit, masal
ve destanlarda goriilen bir nitelik olmayip siirecin farkli bicimlerle modern anlatilarda da yer aldig
gozlenir: “Cesitli {ilkelerdeki masallarda ve mitoslardaki ortak motiflere, olay Orglisiine ya da
arketiplere modern anlatilarda da rastlanir.” (Giines, 2015, s. 58). Kurguda yer alan bu 6zellikler
anlatinin giiclendirilmesi, anlatilmak istenenin vurgulanmasi gibi pek ¢ok farkli amaca hizmet
etmenin yani sira en eski anlat1 tiirlerinde var olan bir 6zelligin devami olarak kolektif biling diginin
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bir yansimasi olarak da yorumlanabilir. Bununla birlikte belirtmek gerekir ki modern roman,
psikanalizin sunduklarindan faydalanarak kisilerin i¢ diinyalarina yonelmis ve kurgudaki bu yolculuk
siireci de somuttan soyuta bir donilisiim gegirmistir: Yolculuk temi, modern romanda i¢e yolculuk
olarak kendisine yer bulmustur (Moran, 2016, s. 233).

Bir yolculugun anlatildig1 “Les” dykiisiinde metaforik anlatim goze ¢arpmaktadir. Oykiideki
yolculuk, 6ykii kisisinin kendisini bir teknenin igerisinde bulmasiyla baglar. Ne zaman ve nasil bir
denizin ortasinda teknenin i¢inde yer aldigini bilmeyen isimsiz kisinin yola ¢ikis asamasindaki yola
¢ikma amag ve sebepleri goriilmez. Bir bilinmezin ortasinda oldugunu belirten kisinin tek amaci
evine donebilmektir ancak yolculuk esnasinda gesitli tehlikelerle karsilasir. Once siddetli bir riizgar,
onun teknesinde giivenli bir sekilde yol almasini engeller, sonrasinda ise bir lesin musallat olmasi
durumu daha da zorlastirir. Bunun sonucunda 6ykii kisisi evinin bulundugu y6n olan kuzeyden gelen
siddetli riizgar sebebiyle evine donme amacindan vazgegerek herhangi bir kara pargasina ulasmayi1
arzular. Kendisine yardim edebilecek herhangi birisi olmayan kisi, kendisini akintiya birakarak
uykuya dalar ve bir kumsalda uyanir. Kalkip kumsal boyunca yiirliyerek bir ev bulabilecegini
diisiinen kisiyi ayagindan yakalayan les, onu kendine dogru ¢eker ve kisiyi kagamayacak duruma
getirerek onu ezer. Yolculuk, eve doniisle tamamlanamayarak kisinin yok olma noktasina gelmesiyle
son bulur.

Oykii, kisinin kendisini denizin ortasinda bir teknenin i¢inde bularak baglamasiyla kapilarimi
biling disinin gizemlerine aralar ¢linkii “bilinmeyenin alanlar1 (¢61, cengel, derin deniz, bilinmedik
diyarlar, vb.) bilingdis1 igerigin yansitilmasi i¢in serbest alanlardir.” (Campbell, 2020, s. 78).
Dolayisiyla oOykiideki yolculugun kisinin i¢ diinyasinda gerceklesen bir yolculuk olarak
okunabilecegi soOylenebilir. Bu yolculuk, Jung’un kuraminda aktardigi bireylesme siirecini
animsatmaktadir. Jung’un bireylesme adin1 verdigi, kisinin biitlinlesmesini imleyen siire¢, eden
‘kendini gerceklestirme’ ifadesiyle de agiklanabilir: “Bireylesme ‘ayri olma’ya baslamak demektir
ve ‘bireysellik’ en ig, son ve emsali olmayan benzersizligimizi i¢erdiginden, ayn1 zamanda kisinin
kendi olmasi anlamina gelir. Dolayisiyla, bireylesmeyi ‘insanin kendi olmasi’ ya da ‘kendini-
gerceklestirme’ olarak cevirebiliriz.” (Jung, 2021, s. 197) Oykii kisisinin teknesiyle evine/topragina
ulagma arzusu ise ‘Benlik’ine kavusmanin arzusu olarak okunabilir. “Bireylesme siireci bazen
psikolojik bir yolculuga benzetilir. Yolculuk ¢aba gerektirebilir ve yol tehlikeli olabilir.” (Fordham,
2019, s. 104). Bu agiklamada verildigi lizere kisinin ‘Benlik’ine, biitiinliige erismek amaciyla ¢iktigi
yolculuk bilinmezliklerle doludur. Oykiiniin kisisi de bu gizemli yolculugunda firtma ve les gibi pek
cok tehlikeyle karsilagsmaktadir.

Oykii kisisi, bu yolculugu boyunca biiyiik bir belirsizlik igerisindedir: “Neden burdayim?
Kim getirip koydu bu teknenin i¢ine beni? Bilmiyorum. Yalmz ekmegim, bir sise de suyum vardi
kendimi denizde buldugumda.” (Edgii, 20164, s. 517). Bu ifade, denizin diinyayi/hayat1 temsil ettigi
cagrisimini yapar. Bu temsilden hareket edilirse bu satirlar varolussal bir sorgulama olarak
okunabilecektir. Ilerleyen satirlarda da bu sorgulamanin yogunlastig1 goriilecektir: “Icimde aksamin
cokmesiyle beliren korku gittikce yogunlasiyor, sikiyordu beni. Beni... Kimdim ben?
Bocaliyordum.” (Edgii, 20164, s. 517). Bu yogunlasan bunaltinin etkisiyle kisinin herhangi bir kara
parcasina/ kimlige tutunma ¢abas1 da artacaktir: “Istegim salt bu lesten kurtulmak, herhangi bir kara
pargasina, ister doguda, ister batida, ister kuzeyde, ister giineyde, nerde olursa olsun bir kara
pargasina ayak basmakti.” (Edgii, 2016a, s. 517). Ancak oykiide yolculuk bir sona ermemis, kisi
amacina ulasamayip “les”e yenik diismiistiir. ‘Oz’{i bulmak amaci tasiyan bireylesme siirecinde kisi
benligine kavusmak amaciyla biitiin olmalidir: “Biitiin insan olmak, kisiligin g6z ardi edilmis
yonleriyle uzlasmaya varmak demektir. Bu yoOnler her zaman olmasa bile ¢ogunlukla asagi
yonlerdir.” (Fordham, 2019, s. 101) Oykiide de psikanalitik bir bakis agisiyla kisinin benliginin bir
parcasi olarak okunabilecek lesin kisi tarafindan kurtulma amaciyla siirekli bastirildig
gozlemlenmektedir. Bu sebeple biitiinliige ulasamayan ‘Ben’ les tarafindan ezilir, yok edilir ve siire¢
tamamlanamadan son bulur.
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Benlikteki Oteki: Golge

Her seyin ziddiyla var oldugu diinyada golge arketipi, insanin karanlik yanini temsil
etmektedir. Benligin bu 6teki tarafi, “engelledigimiz her seyi yapmak isteyen, olamadigimiz her sey
olan, Dr. Jekyll’imize karsin Mr. Hyde’1 temsil eden asagilik varliktir.” (Fordham, 2019, s. 64).
Golge, kisinin kabul etmek istemedigi yanlarindan olustugu i¢in kisi onu diisman olarak gorebilir.
Oysaki golgenin dost veya diisman olmasi kisinin kendisine baglidir. Birlikte yasamak zorunda
olunan golge, gdrmezden gelinir veya yanls anlasilirsa diismanlasir (Jung, 2009, 172). Icinde
yasadigl toplum tarafindan onaylanma ihtiyaci tasiyan ve dolayisiyla toplumun onaylayacagi
davranig bi¢imlerini benimseyen insan, benliginin bu 6teki yanlarini gérmezden gelerek onu
bastirmaya galisabilir. Ancak golge bastirilarak yok edilemez. Aksine bastirilmaya calisilan golge
tehlikeli bir hal alabilir: “golgenin baski altina alinma tehlikesi, bilingdisinda gii¢ kazanmasi ve
siddetinin artmasi seklinde kendini gosterir.” (Fordham, 2019, s. 67) Yani sira Jung, kisiligin golgeye
ihtiyact oldugunu vurgular: “Golge olmazsa, iki boyutlu bir hayalet olmaktan, az ¢ok iyi yetistirilmis
bir ¢ocuk olmaktan Steye gegmez.” (Jung, 2021, s. 267) Dolayisiyla kisinin otantik bir kisilige sahip
olmasi ve gercekei bir yaklagimla kendine dair bir alg1 gelistirmesi i¢in kisinin gdlge yanlarini kabul
etmesi on kosuldur.

“Les” o0ykiisiine adin1 veren les, 6ykii kisisinin teknesine musallat olan ve kisinin kurtulmak
i¢in miicadele verdigi bir imge olarak dykiide yer alir. Oykiiniin merkezinde yer alan ve sonunda
oyki kigisini ‘ezecek’ bir giice sahip olan bu les imgesinin tam olarak neye karsilik geldigi, neyi
simgeledigi yazar tarafindan tam olarak agiklanamaz:

Nedir burda anlatilan: Bu les imgesiyle neyi ortaya koymak istiyorum? Bunun yagam
icindeki karsilig1 nedir? Acgik¢a sdylemek gerekirse kesin olarak bunu ben de bilmiyorum.
Daha dogrusu o parganin kendisinden daha c¢ok agiklayacak durumda degilim. Bir
caresizlik icinde boylesi bir imgenin araciligina bagvurdugumu sdylemistim az once.
Kabataslak bu lesi, beni ezen, yakami birakmayan, yasadikca da birakmayacagini
sandigim, beni yokluga siiriikleyen, giiniin birinde de bunu basaracagim bildigim bir
giictiir; o giiciin simgesidir (Edgii, 2016b, s. 136).

Yazarin net bir sekilde tanimlayamadig1 bu imgeyi kendisini ezen ve pesini birakmayan bir
giic olarak niteledigi goriiliir. Yazarinin da agiklayamadigi bu les imgesi farkli arastirmacilar
tarafindan farkli bicimlerde yorumlanmistir. Ferit Edgli’niin eserlerinde Kafkaesk 6geleri inceledigi
calismasinda Selma Bas, bu les imgesine dykiide kesin bir anlam yiiklenmedigini belirterek bu
imgenin toplum ve kurumlarmi temsil edebilecegini ve yani sira kisinin diger beni olarak da
yorumlanabilecegini ifade eder:

“Oykiide net bir anlam yiiklenmemis olsa da diger oykiiler dikkate alindiginda bu,
bozulan, yozlasan, kokusan ve kisinin yakasindan bir tiirlii diismeyen toplum ve onu
olusturan degerler ya da kurumlar olarak algilanabilir. Ayn1 zamanda bu kisinin kendi i¢
diinyasiyla gelisen, toplumla uzlasmis goriinen diger ben’i olarak da yorumlanabilir.”
(Bas, 2018, s. 329).

Jung’un ortaya attig1 arketipler goz Oniine alindiginda bu les imgesi gdlge arketipi olarak
degerlendirilebilir. Oykiideki yolculugun Jung’un teorisinde yer alan biitiinlesme/bireylesme siireci
olarak ele alindig1 diisiiniildiiglinde bu imgenin de bu yolculukta karsilagilan golgeyi temsil ettigi
anlagilir hale gelir ¢linkii “ruhsal biitiinliige ulasma amaci olan bireylesme siirecinin ilk evresinde
golge arketipi ile karsilagilmaktadir” (Gokeri, 1979, s. 17-18). Lesin “tebelles olmas1”, istenmedigi
halde gelmesi gdlgenin bireyin kabul etmekte giicliik ¢ektigi taraf olmasini imler. Bireyin golge
tarafin1 fark etmeye ve kendisine ait olduguna razi olmaya kars1 gosterdigi direnci temsil eder. Lesin
kiirekle itilmesi ise bireyin golge yanini bastirmaya olan egilimidir. Ancak golgenin potansiyel
enerjisinin yiiksekligi ve bastirmayla yok edilemeyecegi gercegi, lesin defalarca itilmesine ragmen
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tekneye siirekli yapismasinda kendini gosterir. ileriki satirlarda kisi de onun gitmeyecegini
anlayacaktir: “Onun da beni birakmayacagini ¢ok gegmeden anladim.” (Edgii, 20164, s. 517).

Oykiide lesin, hangi hayvan oldugu anlasilamayan, tiim 6zelliklerini yitirmis, k&tii bir koku
salan, mide bulandirici olarak nitelendirildigi goriiliir. Oykii kisisinin bu aktariminda les imgesinin
tamamen olumsuz nitelikler tasimasi1 s6z konusudur. Bu nitelemeler de kiginin golge yanina bakis
acisindaki olumsuzluk olarak yorumlanabilir. Yan1 sira 6ykii kisisinin lesten benliginin bir kiigiik
pargasi olarak (Edgii, 2016a, s. 517) bahsetmesi dikkat ¢ekicidir. Bu tanimlamadaki benlik kavrami
ruhsal diinyay1 ¢agristirir ve tanimlamada lesin ayr1 bir varlik olarak degil, kisiyle 6zdes olarak
diistiniildiigii goriiliir. Bu sebeple bahsedilen ciimlenin les imgesinin golge arketipini temsil ettigi
yorumunu gii¢lendirdigi sdylenebilir. Oykiiniin sonuna dogru ise dykii kisisinin diisiincesinden siiphe
eden bir sekilde “O, les sandigim o” (Edgii, 206a, s. 518) demesi bu varligin imgesel anlaminin
sorgulanabilirligini gosterir.

Tiim bu bogusmalardan yorulan kisi artik evi ve topragi oldugunu sdyledigi kuzeye gitme
amacini bir yana birakarak herhangi bir ‘kara pargasi’na varmayi diisiiniir. Oykiide, i¢sel olarak
degerlendirilen yolculugun amacimin bitiinliige, Benlik’e ulasmak oldugu diistiniiliirse bu durum,
kendi benligini kurmaktan vazgecip herhangi bir kimlige, ‘persona’ya tutunma cabasi olarak
yorumlanabilir.

Oykiiniin sonuna dogru kisi bir durgunluk an1 yasar. Dalgalar durulur, bulutlar dagilip ay
goziikiir ve ay 1518min altinda bir kara pargasi goriiniir olur. Ancak les yine de pesini birakmaz ve
kisi, ¢evresinde donen lesi unutmaya calisip onun kokusunu duymamak i¢in burnunu tikayarak
gormezden gelmeye ve bastirmaya devam eder. Boylelikle yok olacagina, gidecegine olan inancini
korur. Sabaha kars1 bir kumsalda uyanan kisi teknesini bulamaz ve kumsalda yiirliyerek herhangi bir
eve varmay1 diisliniirken ayaga kalktiginda les ayagindan yakalar ve ona engel olur. Kisi, lesin
kendisini ¢cekmesiyle yere yuvarlanir ve ondan kagamayacagi bir duruma gelir. Kurtulmaya galistikca
lesin onu daha da ezdigini aktarir. Oykiiniin bu son kisminda kisinin golgeyi reddettigi i¢in bilincin
golgeyle biitlinlesemeyip bireysellesme siirecinin tamamlanamadigl goriiliir. Stirekli bastirmanin
sonucu olarak giiglenen golge, egoyu ezecek duruma gelir: “Ben’i eziyordu, eziyordu, yok ediyordu
Ben’i. Kurtulmaya calistikca, Ben’i, Ben’i, Ben’i...” (Edgii, 2016a, s. 518). Jung, gdlgenin bilingten
uzaklastirildiginda higbir zaman diizeltilemeyecegini ve farkinda olmadigimiz bir anda gdlgenin
birdenbire patlak vermesinin muhtemel oldugunu vurgular (Jung, 2006, s. 77). Oykiide de
bastirilmaya calisilan les, oykii kisisi bir karaya vardiginda beklenmedigi kadar giiclenmis bir
bigimde ortaya cikarak kisiyi ezmeye baslar. Oykiiniin son ciimlesindeki ben kelimesinin bas harfinin
biiytik yazildigi ve kelimeye gelen ¢ekim ekinin kesme isaretiyle ayrildigi goriiliir. Bu vurgulama,
kelimenin ruh bilimsel bir kavram olarak okunabilirligini artirir. Boylelikle goélgenin giiglendiginde
benlige zarar verdigi yorumunu destekler nitelik tasir.

[1k baslikta aktarildig1 gibi bireylesme siirecinde kisinin ‘Benlik’ine kavusmasi biitiin olmay1
gerektirmektedir: “Ayn1 yolculukta, yolculuga cikan kisinin once kendi ‘gdlge’siyle tanismasi, bu
iirkiitiicii ve giiclii yoniiyle birlikte yasamay1 6grenmesi gereklidir.” (Fordham, 2019, s. 104). Biling
disinin  bir pargasi olan gélge, bilingli tarafla butiin haline gelmelidir: “Gergek anlamda
bireysellesmek i¢in birey olumlu ve olumsuz ydnlerinin farkina varmali ve kisiliginin her seyiyle
kendini ifade etmesini saglamalidir.” (Sambur, 2005, s. 182). “Les” dykiisii de bu siire¢ ¢ercevesinde
okundugunda kisinin bu zorlu yolculukta karsilastig1 lesi/golgesini kabul edip onunla biitiinlesmek
yerine ondan kurtulma miicadelesinde olmasi ve son ana kadar onun kaybolacagi inancini tagimasi
bu siirecin/yolculugun tamamlanamamasiyla ve kisinin evine/Benlik’ine kavusamamasiyla
sonlanmasina sebep olur. Ciinkii “golgesi tarafindan ele gecirilen bir insan daima kendi 151811 keser
ve kendi tuzagina diiser.” (Jung, 2012, s. 56) Anlat1 kisisi, lesle miicadeleye girip onu yenmeyi
amagclayarak onun daha da giiclenmesine sebep olur ve les de kendisiyle siirekli miicadele héalinde
olan kisiyi ele gegirir.
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Sonu¢

Modernist edebiyatta bireye olan yonelimin etkisiyle eserlerin psikanalizin sundugu
kavramlar ve teoriler 1s18inda okunmasi yaygin hile gelmistir. Bu inceleme yontemleri, eserlere
farkli bakis agilariyla yaklagarak eserlerin anlam katmanlarini genis bir sekilde yorumlamak
bakimindan 6nem tagir. Tiirk edebiyatinda modernist anlayista 6ykiiler kaleme alan 1950 kusaginin
yazarlarindan Ferit Edgii, eserlerinde bireyin sorunlarmi ele almasiyla farkli okumalara miisait bir
yazardir. “Les” Oykiisiinde de metaforik anlatim tarziyla firtinali bir denizin ortasinda ufak bir
tekneyle evine ulagsmaya calisan bir Oykii kisisi anlatilmaktadir. Yolculuk esnasinda teknesine
musallat olan lesle miicadeleye giren kisi, tesadiifen ulastigi bir kara parcasinda yok oldugunu
sandig1 bu les tarafindan ezilir. Bu ¢alismada, ¢agrisimlara agik, yogun anlatim igeren eserler veren
Ferit Edgili'niin imgesel bir dil ve metaforik bir anlatimla kurdugu “Les” oOykiisii, Carl Gustav
Jung’un kurami 1siginda degerlendirilerek eserin farkli bir perspektiften yorumlanmasina
calistlmistir. Oykiide anlatilan yolculuk ve miicadele edilen les, Jung’un kuraminda yer alan
bireylesme siireci ve gdlge arketipi baglaminda yorumlanmustir. Oykiideki yolculuk icsel bir
yolculugun temsili olarak degerlendirilmistir. Bu dogrultuda kisinin evine ulasma amacinin bir
kimlik veya “benlik” arama ¢abasina karsilik oldugu séylenebilir. Jung’un bireylesme olarak
adlandird1g1 bu siirecin tamamlanmasi icin gélgeyle yiizlesme asamasi sarttir. Oykiide tekneye
musallat olan les, golge arketipi olarak degerlendirilir ve bu imge, kisinin bireylesme siirecinde
golgesiyle karsilasmasini animsatir. Kiginin kurtulmak i¢in miicadele haline girdigi les, golgenm
bastirildikga giic kazanmasi gercegine uygun bir sekilde oykiiniin sonunda kisiyi ezer. Oykii,
bahsedilen bakis agisindan incelendiginde oykiide bireylesmeyi tamamlayamayan, “benlik”ine
kavusamayarak golgesine yenik diisen bir dykii kisisinin anlatildig1 sylenebilir. Oykiiniin imgesel
diinyasinin yoruma agik yapisiyla farkli kuramlar 1s1¢inda okunabilecek nitelikte oldugu séylenebilir.
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